
EMBARAZOS 
NO DESEADOS EN MENORES 
¿SE PUF" - gRFVFNIR? 

La UAT promueve conciencia 

Por José Francisco Ramos Alcocer, ex alumno de 
la Licenciatura en Ciencias de la Comunicación, 

Unidad Académica de Ciencias Jurídicas y Sociales 
Tampico, UAT. 

"La esencia del video es ayudar a 
maestros y orientadores escolares 

con herramientas audiovisuales para 
guiar a los jóvenes" 

Con la firme convicción 
de crear un material que 
sirviera a una institución 
educativa, y no quedara en 
el olvido después de termi-
nar el octavo semestre de 
la carrera de Comunicación 
(2008), produje el cortometraje 
"Un día con Melisa". 

La muestra cinematográ-
fica surgió como parte de la 
calificación de la materia de 
cine. 

¿Cómo nace "Un día con 
Melisa"? 

El cortometraje tenía que 
estar orientado a un público 
específico (pensando en 
estudiantes de secundaria),  

con un lenguaje fácil de 
asimilar (evitando las malas 
palabras), con jovencitas de 
secundaria en pantalla, para 
que se identificaran con los 
personajes. 

Con esto en mente, poco 
a poco fue evolucionando 
la idea, por lo que decidí 
acudir a las instalaciones del  

sistema del Desarrollo Inte-
gral de la Familia (DIF) de 
Ciudad Madero, Tamaulipas 
en donde observé que sobre 
la mesa de la psicóloga que 
me atendió había un tríp-
tico del proyecto de "bebé 
virtual". 

Con la asesoría del maestro 
de Cine de la Universidad 
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Aparece Melisa 
muy alegre en la 
entrada de su casa 
gritando con un 
muñeco envuelto 
en una pequeña 
cobija..."Mamá 
mira...ven" 

Con los gritos sale la mamá 
y se dirige con su hija para 
ver cuál es su alboroto...¿Qué 
pasó? 
Melisa casi le grita... iMira lo 
que te traje, es un bebé virtual! 
-al mismo tiempo que lo pone 
en los brazos de su mamá-. 
La mamá dice mirando lo 
que le está poniendo en sus 
manos... ¿qué es eso? 
Me lo dieron en la escuela... 
contesta Melisa -casi eufórica 
por lo que traía en las manos-
La mamá pregunta...¿un qué? 
Melisa le responde..."un bebé 
virtual, y yo lo tengo que 
cuidar". 
Quieres saber cómo termina la 
historia, entra a: 
www.emocionarteencorto.com  

Autónoma de Tamaulipas 
(UAT), Antonio Rosales, 
planee la elaboración de 
un proyecto que fuera útil 
no sólo para los alumnos 
sino para otras personas 
también. 

Las escenas cinematográ-
ficas se trabajaron en equi-
po, donde participamos  

cinco compañeros, Esteban 
Ortiz Zavala, Haydee Marie-
la Wong Mendoza, Diana Ce-
leste Trejo Angeles, Lizette 
A. Bueno Sánchez. 

Para el desarrollo del 
mismo realicé un story 
board (cuadritos con dibu-
jos de las acciones de los 
personajes) de una chica 
que aparentara tener entre 
13 y 15 años, dando vida a 
los menos actores posibles, 
debido a que se dificultaba 
conseguirlos. 

La joven que interpretó 
el papel de Melisa nos la en-
contramos en la universidad 
y le planteamos el proyecto, 
el cual aceptó rápidamente, 
debido a que ya antes había 
actuado en un cortometraje 
nuestro. 

Al día siguiente, em-
pezamos a grabar en su 
casa, donde participaron su 
mamá y su hermano. 

Posteriormente le mostra-
mos a la directora del DIF de 
Ciudad Madero, señora Móni-
ca Esther López de Posadas, la 
versión cinematográfica del 
"bebé virtual", con la cual se 
entusiasmó y accedió a una 
entrevista para incluirla en la 
presentación y con ello darle 
mayor importancia al video 
y así poder distribuirlo en la 
ciudad. 

Al presentarse el cor-
tometraje en la muestra 
final del semestre, durante 
el mes de mayo de 2008, se 
donó este material al de-
partamento de Cultura de 
Ciudad Madero y al DIF de 
la misma localidad. 

Al poco tiempo se orga-
nizó el día del cortometraje 
en esta ciudad, en donde se 
exhibió "Un día con Meli-
sa", así como videos de otros 
compañeros, durante varios 
días en diferentes colonias, 
con la organización del de-
partamento de Cultura y el 
maestro Rosales. 

Este material fue divul-
gado en el canal local 24 du-
rante el evento de Espacio 
2008, donde se presentaron 
varios videos, entre ellos el 
de "Agua" (en el cual par-
ticipé en la preproducción). 
Y también el sistema cable 
local difundió nuestros tra-
bajos. 

A inicios del 2009 el 
sistema DIF Tamaulipas 
solicitó el cortometraje de 
"Un día con Melisa", para 
difundirlo en el estado y 
con ello concientizar a los 
jóvenes sobre las respon-
sabilidades que implican 
los embarazos no deseados 
y en menores de edad.  II 
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