UNIVERSITA
CON CORAZON DE NINO

Entrevista al Lic. Luis Jesus Varela Ldpez,
facilitador del programa Valores UAT

Por Lic. Jésica Vazquez Gdmez

Revista CienciaUat

pesar que los juguetes son

la ilusion de todo peque-

flo, no todos llegan a te-

ner uno. Alejandra de Ledn
Herndndez, de 10 afios de edad, solo
ha recibido a lo largo de su vida dos
regalos en el Dia del Nifio.

Este 30 de abril, Alejandra tuvo
oportunidad de recibir una mufieca
gracias al programa de la Universi-
dad Auténoma de Tamaulipas “Uni-
versitarios con corazén de nifio”
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de Valores UAT, con el que se pudo
llevar felicidad al corazén de més de
150 000 pequefios de 15 municipios
donde tiene presencia la Universidad.

Cumpliendo exitosamente con
el lema de esta campafia “dona un
juguete, gana una sonrisa”, se logré
superar la meta de recaudacion de
juguetes entre alumnos, maestros,
directivos y trabajadores de todos
los planteles de la universidad, asf
como sociedad en general. Se dond
el treinta por ciento de los juguetes
recolectados al Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia,
DIF, Tamaulipas, para que, a Su vez,
los entregue a los nifios menos
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afortunados de otros municipios.

El resto de los obsequios es entre-
gado -en escuelas, plazas y espacios
plblicos de dreas urbanas y rurales
del estado- por personal de la UAT
y por los sistemas del DIF de cada
municipio visitado, dio a conocer Luis
Jests Varela Lopez, facilitador del
programa Valores UAT.

La entrega simultdnea de los
juguetes en las zonas norte, centro
y sur de Tamaulipas inicid con una
ceremonia realizada en las instala-
ciones de Televisa Tampico, empresa
que ha contribuido en esta noble
causa emprendida por los universi-
tarios.

Como nace “Valores UAT"
Ante la evidente ausencia de valores
que se estd dando en el mundo se
hace necesario que la Universidad
impulse y apoye acciones y activida-
des de valores vinculadas con la so-
ciedad, sobre todo con los grupos
mas vulnerables, como nifios, ancia-
nos y personas de escasos recursos
econdmicos, indicd Varela Lépez.
“Valores UAT", nace en agosto de
2006, ainiciativa del rector José Maria
Leal Gutiérrez, como un compromiso
para fomentar los valores inculcados
en las familias de los universitarios
a través del lema emblemético de la
Méxima Casa de Estudios: “Verdad,
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Belleza y Probidad".

El objetivo estratégico es crear
profesionales con ética, para que los
egresados, ademas de tener un nivel
académico y tecnoldgico que les abra
las puertas del éxito, cuenten con un
nivel de desarrollo humano que vele
por las problematicas mas sensibles de
las comunidades que menos tienen.

“Durante los dos primeros afios
Valores UAT ha apoyado a mas de
300 000 personas”, detalld.

“Valores UAT" tiene cuatro pro-
gramas principales:
Universitarios con corazon de
nifio, consiste en la recoleccion
de juguetes durante los meses de
enero-abril. Los Unicos requisitos
que se piden para la donacion de los
juguetes es que no sean bélicos ni
de baterfas.

Este programa surgié en el afio
2006 en la Facultad de Ingenieria

Fotografia: Jesica Vézquez.

Sus ojos café claro y su mirada de resignacion
resaltan al recordar que en el festejo del Dia del Nifio
s6lo alcanzd para un abrazo de sus papds, Andrea y
José Guadalupe, quienes carecen de recursos econdmicos
para darles un regalo a Alejandra y a sus tres
hermanitos mds pequerios.

“El 30 de abril, ese dia vemos la television en la
casa, no hay un festejo especial” sefiald Alejandra con
una leve sonrisa, donde apenas se le distinguen los
dientes.

Sin embargo —comentd— la pequeria de 1.20
metros de altura y de tez morena— cuando tenia 8
arios su tia Hilda le obsequid dos muriecas por el Dia del
Niio, las cuales conserva con cariiio y las cuida como el

tesoro mds preciado, ademds de hacerlas participes de
sus juegos infantiles.

Ella es originaria de Ciudad Victoria, Tamaulipas,
v vive en la colonia Luisa Montemayor, de donde
sale por las tardes a estudiar a la escuela primaria
“Rosalinda Guerrero de Cavazos”. Actualmente estudia

en el quinto grado.

Su papd vende fruta en la calle para poder sostener
a la familia y su mamd se dedica a las labores del hogar,
por lo que los recursos econdomicos de la familia son
escasos.

A ella le hubiera gustado recibir un teléfono celular
o0 una muiieca en este Dia del Nifio, “pero lo que sea es
bueno, cuando no se tiene mucho”, dice Alejandra.

“Arturo Narro Siller" de Tampico,
Tamaulipas, donde en la primera
ocasion se recolectaron 20 000 ju-
guetes. Posteriormente se cred el
programa Valores UAT, el cual adopt
esta iniciativa para las 24 unidades
y facultades de la mdxima institu-
cién educativa, asi como para las
preparatorias incorporadas, logran-
do recaudar durante el primer afio
(2007) mds de 101000 juguetes.

Abrigando tus suefios, se funda-
menta en la recoleccién de cobijas
y ropa de invierno, para donarla a
las poblaciones més necesitadas
que habitan en los municipios de la
sierra tamaulipeca, donde padecen
la inclemencia de las bajas tempe-

raturas. Este programa surgié hace
dos afios y se efectlia en el mes de
noviembre.

Padres de Familia en tu universidad,
se refiere a la vinculacion con los pa-
dres de familia, con el objetivo de que
conozcan las instalaciones, equipo y
procedimientos de ensefianza que
son aplicados a sus hijos en la UAT,
para un mejor nivel académico y tec-
noldgico. Este programa se lleva a ca-
bo cada dos meses por semestre.

Universitarios al rescate, aqui se han
creado cuatro brigadas de 150 alum-
nos y maestros que participan en el
auxilio de las personas afectadas por
catéstrofes naturales, proporcionan-

doles alimentos enlatados, viveres y
medicamentos recolectados entre los
universitarios, personal de la misma
institucion y la sociedad en general.

Tal es el caso de la inundacién de
Tampico, donde las brigadas laboraron
en los gimnasios multidisciplinarios,
gue operaron como centros de
albergue para refugio de los afectados
por los desastres naturales.

Ademéasdeestoscuatroprogramas,
también brindan apoyos materiales y
ecoldgicos a grupos y comunidades
como centros penitenciarios, centros
de salud, casas hogares, colonias e
instituciones educativas donde tiene
presencia la Universidad o donde le
sea requerido, sefiald el titular de Va-
lores UAT. 1



