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INTRODUCCION
Toda organizacion que considere las Tecnologias Tradicionalmente, la naturaleza del ramo de la
de Informacion (TIs) como la espina dorsal de su Sequridad Informatica ha sido puramente defen-
estructura operativa debe estar a la vanguardia en siva. Los muros de fuego, sistemas de deteccién de
sus procesos de cambio, porque disponer de infor- intrusos, y el cifrado son mecanismos que se usan
macién confiable y a tiempo constituye una ven- defensivamente para proteger los recursos infor-
taja fundamental. La identificacion de los riesgos maticos. Los dogmas estratégicos de la Sequridad
a los cuales estd sujeta la informacion corporativa Informatica consisten en defender la infraestruc-
es de vital importancia para asegurar la integri- tura de informacion tan bien como sea posible,
dad, uso y utilidad de la misma. detectar posibles fallas en la estructura defensiva
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y reaccionar a esas fallas de manera proactiva.
La naturaleza de la existencia y operacién del
enemigo informatico es puramente defensiva,
ya que éste siempre esta al ataque.

Los Honeypots han demostrado su valor
como herramienta de investigacion en el drea
de la sequridad de la informacién. Muchos
investigadores y organizaciones, tanto publi-
cas como privadas, que forman parte de la
comunidad de la seguridad estdn utilizando
actualmente redes “trampa” para aprender
las técticas, técnicas y los procedimientos que
la comunidad "hacker” utiliza para irrumpir
de manera no autorizada a bévedas de infor-
macién electrénica que podrian contener infor-
macién potencialmente sensible. Este articulo
analiza el funcionamiento de los honeypots y
su tecnologia, que se esta convirtiendo en el
componente clave del sistema de capas de pro-

teccidn contra intrusos.

ZQUE SON Y COMO
FUNCIONAN?
Los Honeypots son una tecnologia
nueva con enorme potencial para
la comunidad informatica. Los primeros con-
ceptos fueron introducidos por primera vez
por varios iconos en la seguridad informatica,
especialmente aquellos definidos por Cliff Stoll
en el libro "The Cuckoo's Egg” y el trabajo de
Bill Cheswick documentado en el libro “An Eve-
ning with Berferd". Desde entonces, han estado
en una continua evolucién, desarrolldndose
de manera acelerada y convirtiéndose en una
poderosa herramienta de seguridad hoy en
dia.

Los Honeypots son en su forma mas basica
servidores de informacidn falsos, posicionados
estratégicamente en una red de prueba, los cuales
son alimentados con informacion falsa que es
disfrazada como archivos de naturaleza confi-
dencial. A su vez, estos servidores son configu-
rados inicialmente de manera que sea dificil
mds no imposible el hecho de ser penetrados
por un atacante informdtico, exponiéndolos de
manera deliberada y haciéndolos altamente

atractivos para un “hacker” en busca de un
blanco. Por dltimo, el servidor es habilitado con
herramientas de monitoreo y rastreo de infor-
macién, de manera que cada paso y rastro de
actividad de un "hacker” pueda ser registrado
en una bitacora que indique esos movimientos
de manera detallada.

Las funciones principales de un Honeypot
son:

- Desviar la atencidn del atacante de la red
real del sistema, de manera que no se
comprometan los recursos principales de
informacidn
Capturar nuevos virus o gusanos para su
estudio posterior
Formar perfiles de atacantes y sus
métodos de ataque preferidos, de manera
similar a la usada por una corporacién
policiaca para construir el archivo de un
criminal basado en su modus operandi
Conocer nuevas vulnerabilidades y riesgos
de los distintos sistemas operativos,
entornos y programas las cuales adn no se
encuentren debidamente documentadas
En un contexto mas avanzado, un conjunto
de Honeypots forma una Honeynet, proporcio-
nando asi una herramienta que abarca un con-
junto extendido de posibles amenazas y pro-
porciona al administrador de sistemas mayor
informacién para su estudio. Inclusive, hace
mas fascinante el ataque para intruso debido a
que se incrementan las posibilidades, blancos y
métodos de ataque.

CLASIFICACION DE LOS HONEYPOTS

Los Honeypots se pueden clasificar de acuerdo
a dos criterios: Segdn su Ambiente de Imple-
mentacion y segdn su Nivel de Interaccion.
Estos criterios de clasificacion hacen facil en-
tender su operacion y utilizacion al momento
de planear la implementacién de uno de ellos
dentro de una red de datos o infraestructura
de Tls.

HONEYPOTS SEGUN SU AMBIENTE
DE IMPLEMENTACIGON
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Bajo esta categoria podemos definir dos tipos de
Honeypots: Para la Produccion y para la Inves-
tigacion.

Honeypots para la Produccidn: Son aquellos
que se utilizan para proteger a las organiza-
ciones en ambientes reales de operacion. Se
implementan de manera colateral a las redes de
datos o infraestructuras de Tls y estdn sujetas a
ataques constantes las 24 horas del dfa, 7 dias a
la semana (24/7). Se les concede cada vez mas
importancia debido a las herramientas de detec-
cién que pueden brindar y por la forma cémo
pueden complementar la proteccion en la red y
en los hosts.

Honeypots para la Investigacion: Estos Honey-
pots no son implementados con la finalidad de
proteger redes, sino que constituyen recursos
educativos de naturaleza demostrativa y de in-
vestigacion cuyo objetivo se centra en estudiar
patrones de ataque y amenzas de todo tipo. Gran
parte de la atencion actual se centra en los Honey-
pots para la investigacidn, que se utilizan para
recolectar informacion sobre las acciones de los
intrusos. El proyecto Honeynet, por ejemplo, es
una organizacion para la investigacion sobre se-
guridad voluntaria, sin dnimo de lucro que utiliza
los Honeypots para recolectar informacion sobre
las amenazas del ciberespacio.

HONEYPOTS SEGUN SU NIVEL DE INTERACCION
Dentro de este criterio de clasificacidn, el término
“Nivel de Interaccion” define el rango de posibili-
dades de ataque que un Honeypot le permite tener
a un potencial atacante. Estas categorias nos ayu-
dan a entender no solo el tipo de Honeypot con
el que se estd trabajando, sino también ayudan a
definir la gama de opciones en cuanto a las vulnera-
bilidades gue se desea que un atacante explote.
Estas son las caracteristicas de mayor importancia
al momento de empezar a construir el perfil de un
atacante.

Honeypots de Baja Interaccidn: Normalmente,
éstos Honeypots trabajan (nicamente emulando
servicios y sistemas operativos. La actividad del
atacante se encuentra limitada al nivel de emu-
lacion del Honeypot. La ventaja de un Honeypot de
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Los Honeypots son un
concepto increiblemente
simple, los cuales ofrecen
una fortaleza muy
poderosa

Baja Interaccion radica principalmente en su sim-
plicidad, ya que estos tienden a ser féciles de utili-
zar y mantener con un riesgo minimo. Por ejemplo,
un servicio FTP emulado, escuchando en el puerto
21, probablemente estard emulando un login FTP
o probablemente suportara algunos comandos
FTP adicionales, pero no representa un blanco de
importancia critica ya que probablemente no esta
ligado a un servidor FTP que contenga informacion
sensible.

Por lo general, el proceso de implementacion
de un Honeypot de Baja Interaccién consiste en
instalar un software de emulacién de sistema
operativo (ej. VMWare Workstation o Server), elegir
el sistema operativo y el servicio a emular, esta-
blecer una estrategia de monitoreo y dejar que el
programa opere por si solo de manera normal. Este
proceso, de naturaleza similar al "plug and play”,
hace que la utilizacion de este tipo de Honeypot
sea extremadamente sencilla. Los servicios emula-
dos mitigan el riesgo de penetracion, conteniendo
la actividad del intruso que nunca tiene acceso al
sistema operativo real donde puede atacar o da-
fiar otros sistemas.

La principal desventaja de los Honeypots de
Baja Interaccion radica en que registran Unica-
mente informacion limitada, ya que estan disefiados
para capturar actividad predeterminada. Debido
a que los servicios emulados solo pueden llegar
hasta un cierto limite operacional, ésa caracteristica
limita la gama de opciones que se pueden anun-
ciar hacia el potencial intruso. De igual manera,
es relativamente sencillo para un atacante el de-
tectar un Honeypot de Baja Interaccion, ya gue un
intruso habil puede detectar gué tan buena es la
emulacion con el debido tiempo.

EJEMPLOS DE HONEYPOTS DE BAJA INTERACCION
SON; SPECTER, HONEYD, Y KFSENSOR.

Honeypots de Alta Interaccion: Este tipo de Honey-
pots constituyen una solucién compleja, ya que
implica la utilizacion de sistemas operativos y
aplicaciones reales montados en hardware real
sin la utilizacion de software de emulacion e in-
volucrando aplicaciones reales que se ejecutan de
manera normal, muchas veces en directa relacion
a servicios como bases de datos y directorios de
archivos compartidos. Por ejemplo: Si se desea
implementar un Honeypot sobre un servidor Linux
que ejecute un servidor FTP, se tendrd que construir
un verdadero sistema Linux y montar un verdade-
ro servidor FTP.

Las ventajas de dicha solucion son dos: Por un
lado, se tiene la posibilidad de capturar grandes
cantidades de informacion referentes al modus
operandi de los atacantes debido a que los intru-
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sos se encuentran interactuando frente a un siste-
ma real. De esta manera, se estd en posibilidad de
estudiar la extension completa de sus actividades:
cualquier cosa desde nuevos rootkits, zero-days,
hasta sesiones internacionales de IRC. Por otro
lado, los Honeypots de Alta Interaccién no asumen
nada acerca del posible comportamiento que ten-
dra el atacante, proveyendo un entorno abierto
que captura todas las actividades realizadas y que
ofrece una amplia gama de servicios, aplicaciones
y depdsitos de informacién que pueden servir
como blanco potencial para aquellos servicios
que especificamente deseamos comprometer.
Esto permite a las soluciones de alta interaccion
conocer comportamientos no esperados.

Sin embargo, esta Ultima capacidad tam-
bién incrementa el riesgo de que los atacantes
puedan utilizar estos sistemas operativos reales
para lanzar ataques a sistemas internos que no
forman parte de los Honeypots, convirtiendo una
carnada en unarma. En consecuencia, serequiere la
implementacidn de una tecnologia adicional que
prevenga al atacante el dafiar otros sistemas que
no son Honeypots o que prive al sistema compro-
metido de sus capacidades de convertirse en una
plataforma de lanzamiento de ataques.

Hoy por hoy, el mejor ejemplo de un Honey-
pot de alta interaccion esta representado en las
Honeynets.

VENTAJAS Y DESVENTAJAS

Los Honeypots son un concepto increiblemente
simple, los cuales ofrecen una fortaleza muy
poderosa. Podemos observar sus ventajas en los
siguientes puntos:

- Nuevas Herramientas y Tacticas: Son disefia-
dos para capturar cualquier cosa que interactda
con ellos, incluyendo herramientas o técticas
nunca vistas mejor conocidas como ‘zero-days',

- Minimos Recursos: Esto significa que los
recursos pueden ser minimos y adn asi se puede
implementar una plataforma lo suficientemente
potente para operar a gran escala. Ejemplo: Una
computadora con un procesador Pentium con 128
Mb de RAM puede manejar facilmente una red de
clase B entera.

Tienen debilidades inherentesasu— ~

diserio y funcionamiento. Esto se

debe a que éstos no
reemplazan a las
tecnologias actuales,
sino que trabajan con
las existentes

-Encriptacién en IPvé: A diferencia de la mayoria
de las tecnologias para la sequridad, también tra-
bajan en entornos sobre IPvé. El Honeypot detec-
tara un atague sobre IPv6 de la misma forma que
lo hace con un ataque sobre IPv4.

- Informacién: Pueden recopilar informacion
de manera detallada a diferencia de otras herra-
mientas de andlisis de incidentes de sequridad.

- Simplicidad: Debido a su arquitectura, son
conceptualmente simples. No existe razon por la
cual se deba desarrollar o mantener nuevos al-
goritmos, tablas o firmas. Mientras mas simple sea

la tecnologia, habra menos posibilidades de error.

Como cualquier otra tecnologia, los Honey-
pots también tienen debilidades inherentes
a su disefio y funcionamiento. Esto se debe a
que éstos no reemplazan a las tecnologias ac-
tuales, sino que trabajan con las tecnologias
existentes:

+ Visién Limitada: Solo pueden rastrear y
capturar actividad destinada a interactuar di-
rectamente con ellos. No capturan informacion
relacionada a ataques destinados hacia sistemas
vecinos, a menos que el atacante o la amenaza in-
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teractde con el Honeypot al mismo tiempo.

+ Riesgo: Inherentemente, el uso de todas las
tecnologias de seguridad implican un riesgo po-
tencial. Los Honeypots no son diferentes ya que
también corren riesgos, especificamente el de ser
secuestrados y controlados por el intruso y ser
utilizados como plataforma de lanzamiento de
otros ataques.

APLICACIONES PRACTICAS

Cuando son utilizados con propdsitos productivos,
los Honeypots proveen proteccion ala organizacion
mediante prevencion, deteccidn y respuesta a un
ataque. Cuando son utilizados con propésitos de
investigacion, éstos recolectan informacion que
depende del contexto bajo el cual hayan sido im-
plementados. Algunas organizaciones estudian la
tendencia de las actividades intrusivas, mientras
otras estan interesadas en la prediccion y preven-
cion anticipada.

Los Honeypots pueden ayudar a prevenir
ataques en varias formas:

- Defensa contra afaques automatizados:
Estos atagues son basados en herramientas que
aleatoriamente rastrean redes enteras buscando
sistemas vulnerables. Si un sistema vulnerable es
encontrado, estas herramientas automatizadas
atacaran y tomaran el sistema (con gusanos que
se replican en la victima). Uno de las métodos para
proteger de tales ataques es bajando la velocidad
de su rastreo para después detenerlos. Liamados
“Sticky Honeypots”, estas soluciones monitorean
el espacio IP no utilizado. Cuando los sistemas
son analizados, estos Honeypots interactian con
el y disminuyen la velocidad del ataque. Esto se
logra utilizando una variedad de trucos TCP, como
poniendo el "Window Size” a cero o poniendo al
atacante en un estado de espera continua. Esto es
excelente para disminuir |a velocidad o para preve-
nir la diseminacién de gusanos que han penetrado
en la red interna.

- Proteccion contra intrusos humanos; Este
concepto se conoce como engafio o disuacion.
La idea de esta contramedida es confundir al ata-
cante y hacerle perder tiempo y recursos mientras
interactda con el Honeypot. Mientras ese proceso
se lleva a cabo, se puede detectar la actividad del
atacante y se tiene tiempo para reaccionar y de-
tener el atague.
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- Métodos de Deteccidn Precisa: Tradiciona-
Imente, la deteccion ha sido una tarea extrema-
damente dificil de llevar a cabo. Las tecnologias
como los Sistemas de Deteccion de Intrusos y
sistemas de logueo han sido deficientes por
diversas razones: Generan informacién en can-
tidades excesivas, grandes porcentajes de fal-
sos positivos (o falsas alarmas), no cuentan con
la habilidad de detectar nuevos ataques y/o de
trabajar en forma encriptada o en entornos IPvé.
Los Honeypots son excelentes en el ramo de la
deteccion, solventando muchos de los problemas
de la deteccion clasica: Reducen los falsos posi-
tivos, capturan pequefias cantidades de datos de
gran importancia como ataques desconocidos y
nuevos métodos de explotacion de vulnerabili-
dades (zero-days) y trabajan en forma encriptada
o en entornos Ipvé.

- Labor Ciber-Forense: Una vez que un admi-
nistrador de red se da cuenta que uno(s) de sus
servidores fue(ron) comprometido(s) ilegalmente,
es necesario proceder inmediatamente a realizar
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os cientificos especializados en temas espa-

ciales y de astronomia coinciden en advertir

que la Raza Humana esta destinada a con-

vertirse en una especie multiplanetaria, y el

primer paso a la tercera gran migracion serd
a la Luna, a Marte y a otros planetas.

Hace un millén de afios se dio la primera mi-
gracion, cuando el Homo Erectus se diseminé por los
continentes, con excepcién de América, donde llega-
ron seres humanos evolucionados con categoria de
Homo Sapiens. Y la sequnda gran migracion ocurrié
con la expansion de las cuatro razas existentes.

Lo mds inteligente es saber que tenemos que

abandonar la tierra para sobrevivir, ex-

industrias que se niegan a someterse a especificacio-
nes regulatorias para conservar el equilibrio ecolégico
en la Tierra".

El planeta esta tan enfermo que necesita por lo
menos 50 afios que lo dejen sin habitantes, hay que
dejarle de contaminar ese lapso para recuperar su
pureza original, explicé el cientifico.

El calentamiento global provocado por la contami-
nacion, altera los equilibrios en los ecosistemas de-
rivando en un mayor niimero de fendmenos naturales
como cambios extremos de temperatura, ciclones e
inundaciones que han provocado miles de muertes y
dafios a la propia naturaleza.

“La Tierra ha sido la cuna de la hu-

puso el doctor Ramiro Iglesias Leal, en su
conferencia La Evolucién del Hombre en
el Espacio impartida en el Museo Tamux
de Ciudad Victoria.
Elinvestigador y asesor de la Uni-
versidad Autonoma de Tamaulipas
sefiala que en ningin otra parte del
Sistema Solar existen las condicio-
nes para la vida como en el plantea
Tierra.

El Hombre, arquitecto de su propio destino
Calentamiento Global
La casa comiin de |a Raza Humana, el plane-
ta Tierra, como toda vivienda que se habita y
se le niega el mantenimiento y los cuidados
para preservarla en buen estado, sufre graves
deterioros, algunos de ellos irreversibles.
En menos de cien afios el hombre y su
desmedida e inconciente falta de respeto a la
naturaleza ha destruido ecosistemas, bellezas
y mal explotado las riquezas naturales, todo en
aras de un progreso que parece ya efimero.
Ante el abuso del hombre a su entorno natural,
el Dr. Ramiro Iglesias advierte las consecuencias,
“lamentablemente existe un aumento de la tempera-
tura global del planeta, de la cual poco a poco se va
haciendo conciencia. El calentamiento global tiene
que ver con un desorden o mision criminal de muchas

Dr. Ramiro
Iglesias

manidad, pero no se permanece siem-
pre en la cuna”, fueron palabras del
maestro ruso, Konstantin Tsiolkovski,
considerado el Padre de la Astrondu-
tica, quien dio origen a los primeros
planteamientos de la Era Aeroespacial
a principios del siglo pasado, recordg el
doctor Iglesias.

Si el gobierno de Estados Unidos y los
otros paises apoyan la idea de la NASA, en
10 afios estaran desembarcando los primeros coloni-
zadores en el planeta Marte, sin embargo los gober-
nantes han atrasado los avances aeroespaciales, y
ejemplificd con el término del Programa Apolo en 1973
por falta de presupuesto.

“Existe una casi obsesion de acelerar el paso
para tener otras alternativas de sobrevivencia o para
asegurar la eterna permanencia en este Sistema So-
lar de la raza humana. Seria terrible que un dia des-
cubriéramos que fuimos un experimento fallido, por
eso hay que salir, volar y ser libres, colonizar otros
planetas”.

Marte es una alternativa
para la humanidad
En 56 afios toda la humanidad podrd estar reubicada
fuera del planeta Tierra.

Aunque se estd pensando instalar industrias en
la Luna, creando sistemas ecolégicos adecuados y

e
la huma??ldad, pero
wpreen la cuna...”.
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aprovechando los inmensos recursos
que tiene ese satélite para generar energia,
no es el mejor lugar para vivir, la otra
opcion mds fejana, pero con mayores
facilidades para hacer habitable a la
raza humana es el planeta Marte.

Habria que hacer una serie de
transformaciones de atmdsfera para
gue se instale la civilizacion humana
en Marte. En una proyeccion a futuro
sera posible transformar la atmosfera
de este planeta. Al principio seran
grandes construcciones para iniciar
los trabajos con los que se pretende
modificarla para que se parezca a la
de la Tierra, habria que cubrir exten-
sas superficies con material negro
que absorba el calor para fundir la
parte congelada, obteniendo agua e
incrementar la atmodsfera marciana
con bidxido de carbono. Marte tiene
la centésima parte de la atmésfera
terrestre, por lo que habria que tener
espejos en drbita geostacionaria para
reflejar el calor solar, derretir los po-
los y crear asi agua y gases.

El disefiador de Ciudades Espa-
ciales Gerard 0'Neal, cree que en
pocos afios podria haber ciudades
modernas, fuera del planeta Tierra,
sefiald el doctor Iglesias.

Existen propuestas de la siem-
bra de microorganismos verdes que
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viven a 40 grados bajo cero, que se
pueden cultivar en Marte. Habria que
llevar este tipo de microorganismos,
y plantas parecidas para ir creando
una atmadsfera rica en oxigeno, pero
se requieren décadas para lograrlo,
a menos que la tecnologia avance
rapidamente.

Antes de terminar la primera mi-
tad del siglo XXI se estaran creando
las primeras ciudades en el planeta
Marte, indico.

Se podrian disefiar Ciudades Espa-
ciales con materiales de la Luna y en
cada ciudad podria haber 10 mil, 500
mil, o hasta 10 millones de habitantes
en el espacio ultraterrestre, pero para
ello se necesita que el 12 por ciento de
la fuerza de trabajo de esas ciudades
se dedique a fabricar las condiciones
necesarias para sobrevivir, comento.

Las primeras ciudades espaciales
seran de 10 mil personas, pero pro-
gresivamente se incrementaran a 100
mil, 500 mil e incluso a 10 millones de
habitantes. Seran asentamientos es-
paciales mas o menos permanentes
porque estan calculados para durar
un siglo, expuso el doctor.

El libro La Ruta Hacia

el Hombre Césmico

Este libro, escrito por el Dr. Iglesias,
fue premiado por la Academia Inter-
nacional de Astrondutica en el afio
2002. La parte que se tomo para el
premio fue el capitulo 9, “por el
hecho de gue estamos haciendo el
planteamiento de como seria la re-
produccion humana, el crecimiento
en la matriz, el parto, la nifiez, la ju-
ventud, el envejecimiento, las enfer-
medades Y las causas de muerte de
los futuros habitantes del espacio”.

El doctor Iglesias, dijo que lo que
atrajo a los 16 sinodales de diferen-
tes paises que calificaron 10 libros,
fue la hipotesis sobre el proceso de
la vida que se tendra en el espacio
exterior.

Indicd que el encuentro del esper-
matozoide con el Gvulo es milagroso,
por la distancia en que se deposita el
semen, es una distancia enorme para
el espermatozoide porgue su velo-
cidad de desplazamiento no va mas
alla de dos milimetros por minuto. La
fecundacion se da en media hora y

cuando mds en una hora; el impulso
no es con la colita, lo que le hace
avanzar es el mecanismo de succidn
del aparato genital femenino.

“La postura que adquiere el hom-
bre en gravedad cero es la postura
fetal, las astronaves tiene el mismo
disefio que la matriz de una mujer”,
sefialo.

Una nave espacial tiene el mismo
principio que una matriz ocupada, y
el bebé esta de lo mas tranguilo en
la matriz; en el espacio se evitaran
partos prematuros y abortos por ac-
ciones que se dan en tierra, expreso.

Y el nacimiento tampoco sera un
problema; la inteligencia humana se
acrecentard, el proceso de envejeci-
miento serd mas lento. El promedio
de vida en el espacio exterior sera de
150 afios no de 80 como en la tierra,
y la ausencia de gravedad terminara
con muchas enfermedades, que
no se volverdn a ver en esos Seres.
Desapareceran las varices, porque
no hay presion gravitacional, desa-
pareceran procesos de la columna
vertebral, es decir la columna sera
recta y los huesos largos, crecerdn
mas, por ello se tendra una estatura
de 3 metros o mas.

Se cree que los seres humanos
gue se desarrollen en ciudades es-
paciales tendran huesos y misculos
de constitucion diferente, les pasara
como a las ballenas y los delfines
que siendo cuadripedos y terrestres




perdieron las extremidades y parte del
esqueleto al evolucionar en el agua,
algo parecido puede ocurrir, explico.

No hay limitaciones para que vi-
ajen las personas discapacitadas al
espacio exterior aunque, expuso que
al principio van a viajar técnicos que
construirdn los arreglos de adecuacion
para habitar en determinado lugar.

Las enfermedades seran prepon-
derantemente genéticas, la causa mas
frecuente de muerte serd el proceso
mismo del envejecimiento, pero una de
las causas de muerte serdn el cancer y
enfermedades degenerativas.

Pero las personas con enfer-
medades degenerativas no tendrdn
ningtin inconveniente en vigjar al
espacio exterior, podrdn ir personas
incapacitadas, porque en el espacio
dejardn de serlo, ya que la fuerza
gravitacional les impide caminar aqui,
y alld no hay esta fuerza.

Un investigador de Nebraska
propone que los mejores candidatos
deberian ser los que han sufrido am-
putacién de piernas, porque en el es-
pacio no se utilizan. Sin embargo en el
espacio exterior los pies pueden volverse
tan dgiles como las manos.

Es muy dificil que surjan indi-
viduos con ideas destructivas, ya que
en las dreas cosmicas no se presta
tan facilmente para que un individuo
cualquiera vaya y las perfore. Las pare-
des tendran hasta 1 metro y medio de
material rocoso.

Los cambios que existen en las
personas que viajan al espacio
Al regresar el hombre del espacio
tiene 6 a 7 centimetros mas de esta-
tura, porque se da un aumento en la
longitud de la columna vertebral.

Al desaparecer el peso de los
astronautas con la ausencia de la
gravedad, la columna vertebral tiende
a perder sus curvaturas, los discos se
hacen mas anchos; los astronautas en
uno o dos dias de haber regresado a la
Tierra recuperan su estatura original.

Los astronautas regresan sin arru-
gas. La ausencia de gravedad renueva
su cuerpo y fisiologia.

El cambio més importante y per-
manente se da en la esfera psicoldgi-
ca. Los astronautas regresan con una
vision distinta de la vida, del mundo,
del universo. Todos experimentan una
especie de sublimacion espiritual; a la
Tierra la contemplan como una nave
espacial en la que viajamos juntos 6
millones de seres humanos; la de-
scriben como una joya en el firmamen-
to en la que se destaca el color azul
de los mares, el blanco de las nubes y
el bronceado de los continentes. Desde
esas distancias no se distinguen fron-
teras ni diferencias raciales, politicas o
religiosas. Regresan con sentimientos
acentuados de solidaridad internacio-
nal, de simpatia por todos los pueblos
y culturas de la Tierra y de preocupa-
cion por el futuro de loa humanidad y
de nuestro planeta. |

Semblanza Académica y Cientifica

« Premio de la Academia Internacional de Astrondutica al Dr. Ramiro Iglesias Por
su libro “La Ruta hacia el Hombre Cosmico™

- En nuestro pais la medicina y en particular la cardiologia espacial ha despertado
escaso interes, muy probablemente porque no tenemos vinculos cercanos o inves-
tigaciones a ese respecto.

« El Dr. Ramiro Iglesias, cardidlogo egresado del Instituto Nacional de Cardiologia
“Ignacio Chdvez", quien realizo estudios de medicina acroespacial en Inglaterra y
Estados Unidos, ha dedicado parte de su actividad profesional v académica a ese
aspecto de la cardiologia que incluve: conferencias, articulos en revistas especializa-
das v la publicacion del libro “La Ruta hacia el Hombre Cosmico”™ publicado en
1993 por el Instituto Politécnico Nacional y editado en idioma inglés en 2001 “The
Route Toward Cosmic Man”, que ha sido premiado por la Academia Internacio-
nal de Astrondutica como la mejor obra de la literatura cientifica relacionada con
el espacio sideral, correspondiente al afio 2002.

« Este premio resulta de gran relevancia si se considera que es la primera vez que se
concede a un pais de habla hispana v que, ademds, no participa en la exploracion
espacial.

« Ellibro fue presentado ante el consejo de la Academia Internacional de Astrondu-
tica por investigadores de la Agencia Espacial Rusa a quienes toco hacer la selec-
cidn de las obras mds relevantes editadas en 2002.

» Para sevialar con mayor énfasis el mérito del libro escrito por el Dr. R. Iglesias,
como tinico autor, mencionare que el afio anterior la obra que obtuvo el galardon
fue “Fundamentals of Space life Sciences”, la cual tiene 30 colaboradores, de los
que 14 pertenecen a la NASA v fue coordinado por la Dra. Susanne Churchill de
la Universidad Harvard.

« El Dr: Iglesias tiene en avanzado proceso de elaboracion otra obra que describe el
comportamiento del aparato cardiovascular durante las misiones cosmicas p su
posible repercusion sobre el estado de salud del astronauta.

« Por otra parte, en 1998 se dio el nombre del Dr. Ramiro Iglesias al moderno Flanetario
de Cd. Victoria, Tamps. Otre Galardon para el Dr. Iglesias fue la “Medalla
al Merito Luis Garcia de Arellano™, que otorga por primera vez el Congreso
del Estado de Tamaulipas como presea a personas que han hecho aportaciones
trascendentales a la humanidad.

« Con la finalidad de hacer del conocimiento de la ¢ idad cardiologica esta
distincion a una obra, que representa un aspecto de la cardiologia poco divulgado
en nuestro pais, la Direccion de Ensefianza del Instituto Nacional de Cardiologia
ha considerado la inclusion de varios temas de la Cardiologia Aervespacial dentro
del programa académico de la residencia de esta Institucion, a partir del ano
2003.

Dr. Jorge Kuri A

Instituto Nacional de Cardiologia “Ignacio Chavez”
Juan Badiano No. 1 Col. Seccidn X V1,

CP 14080, Tlalpan, México, D.F.
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Marte en el desierto

e todos los planetas en nuestro Sistema

Solar, Marte es ciertamente el que ha

inspirado la mayor especulacién sobre
vida extraterrestre. Las ideas de civilizaciones
marcianas surgen a finales del siglo XIX, cuando
el astronomo italiano Giovanni Virginio Schia-
perelli hace en 1877 las primeras observaciones
de la superficie marciana con un telescopio op-
tico. Schiaperelli observé marcas lineales en la
corteza de Marte a las que denominé en italiano
“canali,” cuya traduccion al castellano es cauce o
canal. Sus hallazgos pasaron desapercibidos en
la comunidad cientifica de su tiempo pero mas
tarde fueron apoyados y documentados por otros
astronomos de Europa y los Estados Unidos de
América. En particular un aristécrata americano,
Percival Lowell, aficionado en la astronomia, se
interesé por este descubrimiento y construyé un
observatorio en Flagstaff, Arizona para estudiar las
marcas de la superficie marciana, a las que &l decidio
interpretar como canales construidos por el trabajo
de seres inteligentes. Basado en una observacion
meticulosa con un telescopio de 60 centimetros,
construyd mapas detallados de la superficie de
Marte en la que mostraba zonas claras a las que
relacionaba con zonas desérticas y zonas oscuras
a las que creia eran zonas densas de vegetacion.
Fl ademas llegd a concluir que el agua derretida
en las zonas polares fluia por los canales largos
de mas de 1000 kildmetros en longitud, algunos
presentes en forma paralela y con intersecciones
complejas a las que denomind "oasis” hasta llegar
a las zonas ecuatorianas para poder asi mantener
la vegetacidn. La existencia de una vegetacion en
Marte fue sugerida en forma independiente por el
astrénomo francés, Etienne L. Trouvelot, quien pen-
saba que los cambios estacionales en la coloracion
de la superficie de Marte se debian al florecimiento
de una vegetacion. Lowell crey6 que estos canales
fueron construidos por seres inteligentes que al-
guna vez florecieron en la superficie de Marte. Sus
puntos de vista los publicé en tres libros dados a
conocer entre 1895 y 1908. Sin embargo cuando
mejores telescopios fueron construidos durante la
primera mitad del siglo XX, los canales de Lowell
fueron identificados como formaciones geoldgicas

0]

de Atacam

naturales generadas por la erosion de agua, por
lo que la existencia de vida inteligente en Marte
quedaba descartada. No obstante, los cambios en
la coloracion de la superficie marciana se seguian
atribuyendo a una posible actividad vegetal incre-
mentada por el verano marciano. Finalmente esta
ilusion fue entendida por las primeras misiones
espaciales de la NASA al planeta Marte - las son-
das Mariner en la década de los 60°. De acuerdo a
estas misiones, los cambios de coloracion de la su-
perficie del planeta se deben a tormentas de arena
incrementadas durante el verano.

A medida que nuestro conocimiento sobre
Marte aumentd, las posibilidades de vida compleja
en Marte disminuyeron notablemente ya que se de-
termind que su clima era extremadamente frio y
seco, por lo gue solo se podia pensar en formas de
vida muy simples como bacterias.

La fascinacion con Marte y |a posibilidad de vida
marciana continuaron y se hizo patente claramente
con las misiones Vikingo realizadas en 1976. Estas
misiones espaciales fueron altamente exitosas y
tuvieron como objetivo primordial Ia bisqueda de
vida en Marte. Para realizar esta biisqueda se enviaron
dos naves espaciales idénticas que se posaron en
lados opuestos del hemisferio norte. Estas naves
contaban con camaras que podian captar la presen-
cia obvia de alguna forma de vida macroscopica.
También se realizd un estudio quimico detallado en
busca de materia orgénica en el suelo marciano.
Finalmente, se realizaron tres experimentos espe-
cialmente disefiados para la bisqueda de indicado-
res de vida en las capas superficiales del suelo mar-
ciano. De estos experimentos, el mds interesante
fue el disefiado por Gilbert V. Levin, el cual trataba
de encontrar la presencia de actividad metabdlica

a, Chile

al liberarse didxido de carbono marcado al mezclar
un caldo rico en nutrientes con suelo marciano.
Los resultados de este experimento mostraron la
degradacion de los nutrientes tal y como se espe-
raria si hubiera microorganismos presentes en el
suelo marciano. Este efecto era completamente
inhibido al preesterilizar el suelo a 160 grados
centigrados por 3 horas. Sin embargo, un hallazgo
en contra de la posible existencia de vida micro-
biana marciana fue la ausencia total de material
arganico en el suelo marciano. Este hallazgo es un
argumento muy sélido en contra de la existencia
de vida en Marte. Algunos experimentos realizados
en diferentes laboratorios americanos sugerian
que la actividad quimica del suelo marciano y la
ausencia de materia orgdnica era probablemente
el resultado de la presencia de uno o mas oxidantes
presentes en el suelo. La composicion quimica de
estos oxidantes no se ha descifrado todavia. Por lo
tanto los resultados de las naves Vikingo aportaron
datos negativos, pero ambiguos respecto a Ia pre-
gunta de la existencia de la vida marciana.

Las misiones Vikingo solo hicieron experimen-
tos en la superficie marciana, y a diferencia de las
misiones Apollo a la Luna, no trajeron de regreso a
la Tierra muestras para su analisis posterior en dife-
rentes laboratorios terrestres. Por consiguiente, la
incognita de si existe vida en Marte, especialmente
en el subsuelo, no esta resuelta. Por tal motivo es
importante encontrar un andlogo en la Tierra de la
superficie marciana. Tal ambiente podria encon-
trarse en las zonas desérticas del planeta.

Uno de los desiertos mds aridos del planeta,
es el Desierto de Atacama en el norte de Chile. El
desierto de Atacama es un desierto templado que
se extiende por mas de 1200 km desde la frontera
con el Perd al norte de Chile hasta Copiapé entre
las latitudes 18 grados a 30 grados sur a lo largo de
la costa de Chile con el Océano Pacifico. El Desierto
de Atacama es una zona hiper-arida por el efecto
barrera para el paso de nubes generadas en el Océa-
no Pacifico debido a la Cordillera de la Costa en el
oeste de Chile y al paso de nubosidad generada en
el Océano Atlantico por la cordillera de los Andes al
este de Chile. Un estudio meteoroldgico reciente de
la zona mas drida del Desierto de Atacama demues-



1.~ Fotografia del Desierto de Atacama al norte de Chile tomada por el transbordador espacial de la NASA.
El Desierto de Atacama se encuentra geogréficamente aislado a la penetracidn de nubes por la Cordilleras
de la Costa al Oeste y de los Andes al Este. 2.- Planeta Marte =.~ Imagen del sitio de descenso de la
nave Vikingo de la NASA. 4.~ Esta zona del Desierto de Atacama es la mds estéril del planeta, donde los
suelos son quimicamente reactivos y oxidantes.

tra que en cuatro afios de estudio, solo ocurrid un
episodio de rocio en una noche el cual se cree se
debié a la condensacion de la fuerte neblina (o ca-
manchaca sequn Ia lengua indigena local). Existe
evidencia que sugiere que la zona mds arida del
desierto de Atacama ha persistido por més de diez
a quince millones de afios.

En el afio 2001 recibi una invitacion de la NASA
para realizar una expedicion en Octubre de ese
afo al corazon del Desierto de Atacama. En esa
ocasion realicé un estudio detallado del contenido
de materia organica en el suelo implementando
la misma técnica que usaron las naves Vikingo en
Marte, pero en lugar de realizar las mediciones
en Atacama, se tomaron muestras del Desierto y
se llevaron a@ mi laboratorio de la UNAM para su
andlisis subsecuente. Los resultados fueron ex-
tremadamente interesantes ya que por primera
vez no se encontraba materia orgdnica en el suelo
del planeta Tierra, el cual se crefa estar dominado
por vida en forma global. En esa misma expedicion
se colectaron suelos de las mismas localidades y
se buscé la presencia de bacterias. Los resultados
fueron sorprendentes ya que se encontrd que los
suelos eran totalmente estériles. También se buscd
en el suelo la presencia de ADN, material genético
presente en todos los organismos; el cual no se de-
tectd. Los resultados quimicos y microbioldgicos

sugieren que el corazon del Desierto de Atacama
es en realidad un buen analogo de Marte basado
en los resultados de las naves Vikingo. Para tratar
de explicar la ausencia de materia organica y de
vida, se realizd una segunda expedicién al Desierto
de Atacama un afio después (Octubre de 2002).
En esta ocasidn, disefié un experimento similar al
elaborado por el Dr. Levin para las naves Vikingo,
pero mucho mas sofisticado. El experimento con-
sistid en incubar suelo del Desierto de Atacama con
diferentes nutrientes marcados para distinguir si
la descomposicion del material se debe a procesos
quimicos o bioldgicos. Estos estudios confirmaron
que los suelos del Desierto de Atacama son oxi-
dantes y capaces de destruir el material orgénico,
tal y como ocurrid en Marte durante los experi-
mentos de las naves Vikingo. Con el propdsito de
poder descifrar la naturaleza quimica del material
oxidante presente en el suelo de Atacama, rea-
lizamos una tercera expedicidn en abril del 2003.
Sin embargo hasta la fecha estamos tratando de
identificar la naturaleza de los oxidantes del suelo.
Aunque esta tarea no ha resultado fécil, creemos
que sera mucho mds simple resolver esta incognita
en el Desierto de Atacama que en Marte. Por lo tan-
to estamos preparando una serie de experimentos
que realizaremos en las siguientes expediciones a
Atacama y estos estudios serviran como base para
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resolver la misma incognita en Marte.

Nuestros estudios en el Desierto de Atacama
han sido considerados de gran importancia para las
agencias espaciales de los Estados Unidos (NASA) y
de la Comunidad Europea (ESA), ya que se podra pro-
bar en el Desierto de Atacama las nuevas tecnologias
para la blisqueda de vida en Marte. Los robots Spirit
y Opportunity de la NASA que estan estudiando en
este momento el suelo marciano han enviado las
imagenes con mayor resolucion que se tienen hasta
la fecha de la superficie de Marte. Es impresionante
la gran similitud del suelo marciano con el del De-
sierto de Atacama. Actualmente la NASA tiene pla-
neado realizar una mision espacial para el afio 2009
a Marte para buscar vida pasada o presente en el
subsuelo. En colaboracidn con cientificos franceses
y americanos estamos preparando esta mision de la
NASA para la bisqueda de vida pasada o presente en
Marte, y estamos utilizando el Desierto de Atacama
en Chile como escenario para la preparacion de esta
mision espacial. |
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ara el doctor en Botdnica Alfredo José

Huerta de la Garza, profesor-investiga-

dor de fisiologia vegetal en Miami Univer-

sity en Oxford, Ohio y egresado de la UAT,
Tamaulipas tiene en la region de Miquihuana y la Laguna
Madre extensos laboratorios naturales, “que debemos de
estudiar con rigurosa metodologia de investigacion cienti-
fica, para hacer un dptimo aprovechamiento de los ecosiste-
mas, evitando su deterioro, pues es ahi donde provienen los
elementos que dan sustento a la vida en el planeta”.

Destaca la trascendencia de los esfuerzos que en materia de
investigacion realiza la Universidad Auténoma de Tamaulipas, que
desde 1991 firmo el primero de los tres Acuerdos de Colaboracion
existentes con la Universidad de Ohio, donde ambas instituciones se
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“Existen oportunidades en Miami
University de Ohio para alumnos
Mexicanos de nivel Maestria y Doctorado,
no les cuesta nada, hasta les pagan por
ser alumnos, solo necesitan tener sed de
conocimientos...”.

comprometen a conjuntar esfuerzos
para impulsar programas académi-
cos en diversas areas, intercambios,
y planes de trabajo, a fin de optimi-
zar el conocimiento y ahondar en la
investigacion.

Lamenta el dr. Huerta que hasta
el momento el intercambio entre Uni-
versidades no se aprovecha, "existen
oportunidades en Miami University
de Ohio para alumnos Mexicanos de
nivel Maestria y Doctorado, no les
cuesta nada, hasta les pagan por ser
alumnos, solo necesitan tener sed
de conocimientos, saber suficiente
inglés y querer superarse, y claro,
tener buenas calificaciones y cartas
de recomendacion”.
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Doctor ex Boranica

ALFREDO JOSE HUERTA DE LA GARZA

Con vision de futuro, el doctor
Huerta de la Garza tiene fundadas
esperanzas en la posible consoli-
dacion de un proyecto para crear
conjuntamente entre las dos univer-
sidades un Instituto Internacional
para el estudio de Ciencias Ambien-
tales Aplicadas, aqui en Tamaulipas,
que tendria como meta resolver
problemas ambientales. De llegar a
fundarse ese instituto, Doctores en
Ciencias de las Plantas, del Suelo y
de otras disciplinas, conjuntamente
con alumnos de nivel Maestria y
Doctorado “identificarian los problemas
ambientales mas importantes de
Tamaulipas, y como atacarlos, de-
sarrollando y proponiendo solucio-

nes. Se trabajaria conjuntamente
con el ya existente Instituto de Cien-
cias Ambientales de Miami Univer-
sity, fortaleciendo el intercambio de
investigaciones, lo que seria de gran
provecho tanto para Tamaulipas
como para Miami University".

Al ahondar més en las ventajas
que resultarian de la creacion de un
Instituto Internacional para el es-
tudio de Ciencias Ambientales Apli-
cadas, el doctor Huerta, menciona
que al desarrollar conjuntamente
investigaciones, y compartir cono-
cimientos, se "crearia una Maestria
Internacional en Ciencias Ambien-
tales, que daria respuesta a los
problemas que Tamaulipas presenta
en materia de contaminacion en la
Cuenca de Burgos y en el sur del Es-
tado, con el desarrollo industrial y la
concentracion urbana que afecta al
rio Panuco”.

Ejemplifica que en Costa Rica
se realiza un intenso uso de los re-
cursos naturales, sin dafar el medio
ambiente, "porque se han abierto
al mundo académico y de la in-
vestigacion. Permiten que vayan
cientificos, investigadores de todo

el mundo a sumarse al entendimien-
to de los recursos naturales, favore-
ciendo su equilibrio, eso lo podemos
hacer en México y concretamente en
Tamaulipas”, expuso el Dr. Huerta.

Egresado de la Universidad
Autdnoma de Tamaulipas, en 1977 de
la Facultad de Agronomia en el area
de Fitotecnia, el doctor Huerta de la
Garza, quien obtuvo su doctorado
en la Universidad de California en
Riverside, indica que en sus diversas
regiones, Tamaulipas ofrece una ex-
tensa lista de especies en plantas y
“tenemos un preocupante descono-
cimiento de muchas de ellas. Debe-
mos de hacer uso de ese laboratorio
natural Tamaulipeco, hay mucho
por conocer de las plantas, la va-
riacion genética, de la genealogia
obtendriamos informacidn sabre su
interaccidn con los animales, con el
suelo, con el clima. Es un bello labo-
ratorio natural que debemos cuidar
y estudiar”.

En ese sentido y para abrir ese
potencial natural al estudio cienti-
fico a investigadores de otras uni-
versidades, el doctor Huerta destaca
la importancia de crear Estaciones



Bioldgicas en la Reserva de la Bidsfera
El Cielo, en Ia regidn de Miquihuana, a
lo largo de la Laguna Madre, asi como
en la Cuenca de Burgos y en el sur en
Ia zona conurbada de Tampico, Made-
ro y Altamira. “Estaciones Bioldgicas
que serian de gran apoyo a los inves-
tigadores nacionales y extranjeros
que tendrian en ellas alojamiento, una
base de datos con la variedad de plan-
tas existentes, los estudios realizados,
Internet, radio y los medios para des-
plazarse al campo de estudios”.

Menciond el dr. Huerta que de
realizarse la fundacion de un Insti-
tuto Internacional para el estudio de
las Ciencias Ambientales Aplicadas,
contemplaria la creacion y operacion
de varias Estaciones Bioldgicas para
funcionamiento a largo plazo. Esas
estaciones biolégicas ademds de
prestar utilidad cientifica y académi-
ca, apoyarian el desarrollo econdmi-
co, pues podrian atraer estudiosos
de muchas partes del mundo que
dejarian una derrama econdmica, "Si
en Estados Unidos hubiera una region
con las variedades de flora y fauna
que tiene fa region de Miguihuana,
va seria Parque Nacional protegido.
Debemos de cuidar y preservar ese
bello laboratorio natural que tenemos
en Tamaulipas”,

Estudios Silvicola
de Proyeccion Mundial
Con apoyo de la Universidad Autdno-
ma de Tamaulipas y de Miami Univer-
sity de Ohio, a través del doctor Al-
fredo José Huerta del Garza, Nicolds
Y. Fondom, su alumno de Camer(n a
nivel de Doctorado, y el doctor Sergio
Castro Nava de Ia UAT, realizan estu-
dios en Miquihuana en la zona de San
Juan del Liano de la planta Espadilla
en I3 variedad del Agave Striata que
presenta dos variedades, una con epi-
dermis verde y otra con hoja de color
morado.

Enel Proyecto Doctoral del Estudio
de las Plantas Silvestres en Tamaulipas

el doctor Huerta de la Garza detalla
que con el apoyo del Laboratorio de
la Facultad de Agronomia y I3 valiosa
colaboracion del doctor Sergio Castro
Nava investigador de la UAT, hacen
estudios de eco fisiologia de las plan-
tas de Agave Striata para entender
la importancia de las caracteristicas
fisicas y fisiolgicas de estas plantas
en la adaptacidn al medio ambiente.

La importancia de la investigacion
es conocer el por qué y el cdmo existen
esas dos variedades del mismo agave.
Al conocer el funcionamiento fisioldgico
y bioquimica de esas plantas, se podran
aplicar esos conocimientos en plantas
de importancia agricola. Los resultados
de los trabajos de investigacidn en Aga-
ve Striata en Tamaulipas, se publicardn
en los préximos meses en una revista
de reconocimiento internacional en Bo-
tanica y Fisiologia de plantas.

Otro trabajo que proximamente
serd publicado por este grupo de
cientificos en una revista internacio-
nal estd basado en una investigacion
que se realizd recientemente sobre
dos especies del género Peperomia
en la Reserva de la Bidsfera EI Cielo
en el drea de Alta Cimas. Ese trabajo
también se baso en una comparacion
fisioldgica y bioquimica de dos espe-
cies de Peperomia que difieren en
cuanto a ciertas caracteristicas de
las hojas.

La Utilidad del Conocimiento
éCual es la aplicacion practica del re-
sultado de esas investigaciones?

Al conocer el por qué y el cémo
del comportamiento de las plantas de
Peperomia y Agave en sus respectivas
areas naturales, tendremos mejores
conocimientos de los aspectos mds
importantes para |a adaptacion y so-
brevivencia de las plantas en el me-
dio ambiente, especialmente cuando
estas plantas son expuestas a condi-
ciones extremas de calor y escasez
de agua.

Esos aspectos fundamentales del

Parte del equipo de trabajo de la UAT y de la Universidad de Ohio, quienes
llevan a cabo una investigacion en la zona del Cuarto Distrito, Municipio

de Miquihuana, para conocer el comportamiento de determinadas plantas
expuestas a la luz y al calor.

por qué una planta crece mejor en un
medio determinado, “los podemos in-
corporar a otras plantas alimenticias
(frijol, sorgo maiz) ya sea a ftravés
de un programa de seleccién o mu-
tacion”,

Estos estudios de las plantas en
laboratorios naturales (el campo), nos
ayudan a desarrollar metodologias
nuevas para el estudio de las plantas
cultivadas , especialmente para el
desarrollo de variedades adaptadas a
sequia o calor extremo.

Con ello estaremos contribuyendo
alatecnificacion de la agricultura, para
beneficio del ser humano, uno de los
objetivos fundamentales de todo tra-
bajo de investigacidn, afirma Alfredo
José Huerta de la Garza,

Un Liamado a Respetar
el Medio Ambiente
El doctor Huerta, hace un llamado para
apreciar las bondades de la naturaleza, a
respetar el entorno, “tenemos como seres
pensantes el compromiso de impulsar un
desarrollo armdnico de los recursos na-
turales, serd para provecho de nosotros
mismos y de las generaciones futuras”.
En los ecosistemas estd la fuente de
todos los elementos que dan sustento
a los seres vivientes en este planeta,
en la medida que los respetemos y que
hagamos uso racional de esos recursos,
podremos asequrar el futuro. Pero, si
por el contrario, continuamos con la
contaminacidn, depredamos el entorno,
estaremos paniendo en grave riesgo la
sobrevivencia del ser humano. i
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Estudios Nutrimentales de Alimentacion Estudiantil
' contra Recomendaciones del Instituto Nacional
de Nutricion en México 2005




INTRODUCCION
L.a nutricion es 1a base de la propia

‘existencia. Todos los sistemas vivos

necesitan de los alimentos y sus
nutrimentos contenidos para poder
(garantizar funciones vitales. El me-
{abolismo es la funcion bioldgica mas
importante, fuera de la cual no se
puede hablar de existencia de vida.
La alimentacion, a nutricién y el me-
tabolismo representan los pilares de
una vida sana,

Lanutricion es un procesoatravés

del cual el ser humano aprovecha o
utiliza los nutrientes de los alimentos
que consume para su completo desa-
rrollo fisico y mental, La alimentacién
adecuada es la que proporciona los
nutrientes esenciales para el creci-
miento y desarrollo del cuerpo, en es-
pecial, de los misculos en el hombre
y del tejido graso en la mujer. Debido
al estrés cotidiano que se vive actual-
mente, muchas veces no se cuenta
con tiempo suficiente para preparar
un desayuno nutrimentalmente ade:
cuado y por eso recurren al uso de la
cafeterfa escolar, que en muchas oca-
siones no cuenta con los requisitos
indispensables para ofrecer la calidad
alimenticia que el individuo demanda
para un desarrollo fisico y mental 6p-
timo; por el contrario, esto trae como
‘consecuencia {rastornos alimenticios
perjudiciales para la salud, toda vez
que el desayuno es el alimento mas
importante en un adolescente.

Por esta razon es importante

comparar los valores nutrimentales

de los alimentos expendidos en la
cafeteria de la Facultad de Medicina

\Unidad Académica de Ciencias de la

Salud y Tecnologfa (UACSYT) con los
que recomienda el Instituto Nacional
de Nutricién (INN), ya que al prac-
ticirsele a nuestra poblacion’ estu-

“Los alimentos que se consumen por los alumnos
de la Facultad de Medicina en el campus de la UACSyT
de H. Matamoros, Tamaulipas dependiente de la UAT
no cumple con los aportes nutrimentales necesarios
para un desarrollo dptimo del estudiante...”.

diantil encuestada, conformada por
un total de 847 alumnos, un estudio
medico consistente en: historia clini-
ca, andlisis de laboratorio tales como:
biometria hematica, perfil metabélico,
general de orina y coproparasitoscopl-
co; cuyos datos arrojaron 312 casos
de Hipercolesterolemia e Hipertri-
gliceridemia asl como 89 casos de
Parasitosis Intestinal, 33 casos de
anemia, con prevalencia en varones, y
35 casos de obesidad, segdn la escala
de Framingham; motivo por el cual
me decidi a realizar este estudio, ya
que los alimentos que se expenden
en la cafeteria de nuestro plantel
representan para gran cantidad de

los alumnos, el sustento alimenticio
matutino de todos los dias, por lo que,
si 2n ellos no se encuentran conteni-
dos los requerimientos nutrimentales
necesarios para el desarrollo de todos
los procesos fisicos y mentales, los
estudiantes de esta institucién educa-
tiva no podrian contar con un estado
de salud Optimo que conlribuya en su
buen rendimiento académico.

MATERIAL Y METODOS

El dia 13 de agosto del afio 2005, fecha
de inicio del ciclo escolar, propuse
al sefior director de la UACSYT cam-
pus H. Matamoros, dependiente de la
UAT, Doctor Carlos Emilio Aguirre H.

iniciar con un estudio médico, socio-
econdmico y de laboratorio a todos
nuestros alumnos que integran la
poblacién general de nuestro plantel
educativo; ya que ¢l estado de salud
de cada uno de nuestros estudianles
tanto fisico como mental influyen de
manera preponderante para un Op-
timo rendimiento académico,

Al dia siquiente, 14 de agosto del
2005, me di a la farea de acudir a cada
uno de los salones para darles la bien-
venida por el inicio def ciclo escolar y
explicarles a los alumnos el objetivo
del estudio, asi como pedirles su co-
laboracién para realizarles una his-
toria clinica, andlisis de laboratorios
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que consiste en el SMAC, copropara-

13 leyenda dice “informacion nutri-

Alimentos Protefnas (g) Grasas(g) Carbohidratos(g) sitlnscépico y’examen g enerai‘ 5 [né'nl'al". "tamaﬁ? de,,la,. porcié.n".
T— 61 57 516 orina. Tres dias después c‘ont:nué numer? de porc;onfs . “contenido

: : : con los alumnos de nuevo ingreso, energético por porcion” PROY-NOM-
Pasteles 94 48 506 por la manana con los estudiantes 043-55A2-1999, de tacos de pollo, sa-
Tacos de pollo 109 b7 b24 de medicina y por la tarde conlosde  britas, doritos nachos, papas torea-
Jugos pastewrizados 02 0.0 50 ingenieria. A cada alumno se le abrié das, bokados (chicharron de cerdo),
Behida achocolatada 30 30 866 un expediente clinico con copia para conchitas, jugo jumex, coca cola,
Malta 06 0o 38 rl :MS'S ﬂarz el seqltjil;-aie[nln y el coca cola light.

= ratamiento de sus patologfas.

i b0 ug L Se elabora un cuadro compara- POBLACION Y MUESTRA
Agua mineral 0.0 0.0 00 tivo que contiene los alimentos ex-  Inclusion: 847 alumnos de la UACSyT
Rolls 9.2 55 644 pendidos en la cafeteria escolar de  de H. Matamoros, Tamaulipas depen-
Chucherias (cheese Iis) 54 120 310 la UACSYT de H. Matamoros, Tamau- diente de la UAT.

“Resultado de la muestra lomada de la encuesta realizada en Agosto a
diciembre de 2005 a |os alumnos de la UACSyT de H. Matamoros, Tamaulipas
dependiente de la UAT que consumen en |2 cafeteria de la escuela.

lipas dependiente de la UAT con sus
respectivos valores nutrimentales,
el cual se compara con la lista de
alimentos recomendados por el INN
y sus correspondientes valores nu-
trimentales.

Acudi a las tiendas comercia-
les de la localidad con el objeto de
revisar el valor nutrimental de los

alimentos que se expenden

en la cafeteria, cuya leyenda
dice “Nutrition Facts”, “Serving

Size", “Serving per container”,

“Amount per serving” y en espafiol

Estudiantes de la licenciatura de
Médico Cirujano: 711 alumnos
Estudiantes de Ingenieria en
Sistemas Computacionales: 136
alumnos encuestados de 230
alumnos

No incluidos: Alumnos que

no asistieron a realizarse la
encuesta y los andlisis de
laboratorios. ademés de los que
desertaron de la escuela
Excluidos: alumnos de I3
Licenciatura de Médico Cirujano
que realizan internado rotatorio,

Alimentos Proteinas (g) Grasas(g) Carbohidratos(g)

UACSYT INN UACSyT INN UACSyT INN UACSYT INN 1
Empanadas Bumtos 6l 38 5N Ub 36 405 .
Pasteles Séndwich 94 6 48 18 506 %2 ;'
Tacos de pollo Bollitos 10.8 16,05 9./ 16,3 h24 408

Jugos pasteurizados Naranjada fresca 0.2 04 0.0 0.0 5.0 6.0

Bebida achocolalada L eche pasteunzada 30 35 3.0 34 86.6 41

Vaso de Leche Clight (500ml)y 0.6 0.6 0.0 0.0 1115 38

Relresco Jugo natural 00 (4 0.0 0.0 120 8.2

Agua mineral Jugo de fnrtas 00 A 0,0 00 0.0 137 |
Gansio Pingino 52 B 55 03 644 764 Z
Sabiilas Frutas {pera) 54 07 12.0 (4 30 12

*Tabla comparativa de los valores nutrimentales que cun!ienen los alimentos
gue los esludiantes de la UACSyT consumen en la caleteria escolar y los recomendados por el INN.



55 alumnos, y 125 que cursan
su servicio social. 94 Alumnos
de Ingenierfa en Sistemas
Computacionales que.tra_bajén y
no pudieron asistir aas encuestas
* Material:
1.- Poblacion encuestada 847
alumnos
2~ Centro Médico que consta de
2 consultorios médicos y un
cubiculo para enfermeria
3.~ Personal humano: 1 médico
coordinador, 3 pasantes de
‘servicio soclal Licenciatura de
Médico Cirujano, 1 enfermera y
1 secretaria
4-2 laboratorios clinicos, 1
particular y uno en nuestro.
plantel
5.~ La cafeteria escolar y los
productos que ahi se expenden
6.-EIIMSS para control
y tratamiento de los
padecimientos

RESULTADOS

De acuerdo a la informacion anali-
zada, y las tablas presentadas, se
puede afirmar que los alimentos que
se consumen por los alumnos de a Facultad
de Medicina en el campus de la UAC-
SyT de H. Matamoros, Tamaulipas de-
pendiente de la UAT no cumplen con
los aportes nutrimentales necesarios
para un desarrollo dptimo del estudiante,

disminuyendo asf 1a posibilidad de

que puedan tener un mejor desem-
peiio fisico, académico y mental.

DISCUSION

Al efectuar la comparacion entre los.

alimentos que consumen los alumnos
de la UACSYT de H. Matamoros depen-
diente de la UAT con los recomenda-
dos por el INN éstos no cumplen con
las. necesidades caldricas y energé-

nY

L

ticas necesarias para una vida sana
con tan bajo contenido energético en
un periodo tan importante de la vida
como lo es 1a adolescencia, lo que pu-
ede traer como consecuencia serios
problemas de salud.

CONCLUSION

Para concluir este estudio se de-
terming que los alimentos que con-
sumen los alumnos en el campus de la
UACSyT de H. Matamoros, Tamaulipas
dependiente. de la UAT no cumplen
con los requerimientos nutrimentales
optimos para cubrir las necesidades
caldricas y energéticas que necesitan
los estudiantes de dicho plantel (cali-
ficados por nuestra sociedad como
comida rdpida, comida chatarra, etc),
toda vez que los alimentos que ahi se
venden tienen un alto contenido de
carbohidratos, grasas y un bajo con-
tenido (en su mayorfa) de proteinas,
lo que hace que el adolescente ingiera
alimentos que no los nutren, y como
consecuencia de esto se pueden pre-
sentar mditiples enfermedades de-
bido a la insuficiencia energética, la
cual es vital para el desarrollo pleno
e integral del individuo.

Los alimentos que consumen los
universitarios no cumplen con las
necesidades caloricas p energéticas
necesarias para una vida sana

Doctora Paulina Vela Esquivel.
Departamento del Centro Médico de Especialidades. Unidad
Académica de Ciencias de la Salud y Tecnologia de pendiente de la
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México.
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FERROCARRILES Y DESARROLLO

REGIONAL

Andlisis sobre el monto de la carga ferroviaria
de Tamaulipas en el contexto de la red nacional,
antecedentes, actualidad y retos

Por Dr. Ramiro Navarro Lopez

Coordinador De Posgrado

Unidad Académica Multidisciplinaria de Ciencias,
Educacion y Humanidades. Ciudad Victoria

INTRODUCCION HISTORICA

Asumiendo la posicién de los investigadores San-
dra Kuntz Ficker y Paolo Riguzzi, los ferrocarriles
de México tuvieron un “surgimiento tardio, un auge
efimero y un decaimiento precoz”, sin embargo
pese a ese lastre historico, ahora buscan revitali-
zarse, con el soporte de la alta tecnologia y la for-
taleza del comercio global, para incorporarse a la
pesada red ferroviaria continental.

Desde una perspectiva histdrica, el surgimiento
del ferrocarril en México tiene lugar con la construccion,
entre 1837 y 1873, del primer tramo, entre Veracruz
y México.

El auge del ferrocarril se produce durante el
Porfiriato, construyéndose entre 1873 y 1910 prac-
ticamente toda la red nacional de ferrocarriles, a
través de concesiones a particulares, a los estados
y a empresas extranjeras, sobre todo norteameri-
canas.

Sin embargo, el decaimiento del ferrocarril
se produce entre 1910 y 1970, iniciandose con los
graves destrozos a la infraestructura y equipos de
traccion durante la Revolucion Mexicana, y sigue

( L

-

posteriormente con el excesivo trabajo a que fue
sometido durante los afos de la Sequnda Guerra
Mundial dejéndolo totalmente desvencijado y
olvidado, utilizandose el autotransporte para la
carga.

A partir de 1970 los ferrocarriles ya no se
pudieron recuperar y entraron en una aguda crisis
financiera e infraestructural, provocando que final-
mente, en 1997, fueran privatizados, iniciandose a
partir de ahi la aventura actual de los ferrocarriles
de México.
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Licitaciones de =
e ' Ferrocarriles Nacionales -,
Ferrocarril Precio Fecha de entrega Inversién en cinco afos
(mill. de dlls.) de la linea (mill. de dolares)

Noreste 1,384 Julio 1997 678

Pacifico Norte 521 Febrero 1998 321

Sureste 322 Diciembre 1998 278

Coahuila Durango 23 Abril 1998 20

Chiapas Mayab 2 Septiembre 1999 =

Total 2,272 1,323

METODO DE INVESTIGACION dualmente el paso de mercancias e impulsarian la disponibilidad de licitd a Grupo México y a la ferroviaria

El estudio toma la base de datos del
Instituto Mexicano del Transporte,
para realizar un andlisis estadistico
sustentado en el método de la his-
toria econémica, primero a través
del estudio del comportamiento de
los montos y los flujos de las cargas
ferroviarias en los 47 tramos princi-
pales de la red nacional, y después,
dividiendo los 47 tramos en cuatro
regiones, localizando hechos y ex-
plicando sus causas a la luz de los
acontecimientos tedrico - histori-
cos.

RESULTADOS ESTADISTICOS
DEL MONTO DE LA CARGA
Durante el periodo 1988 - 1996, gque
es la etapa previa a la privatizacion,
se fue modificando la dindmica que
existia entre las cuatro regiones:
Noreste, Pacifico, Centro y Sur. De
1988 a 1991 la Region del Pacifico
movio la mayor carga; de 1993 a
1995 se impuso la Region del Centro
y apartir de 1996 se posiciona la del
Noreste como la region mas impor-
tante en el monto de Ia carga trans-
portada, siendo mayor la de impor-
tacion que la de exportacion, por
efecto principalmente del Tratado
de Libre Comercio, TLC, observan-
dose que ha ido aumentando gra-

36 |[CIeEtiaUAT,

por Tamaulipas, generando la nece-
sidad de que se destinen mayores in-
versiones privadas y estatales a los
tramos ferrocarrileros de la frontera
y sobre todo del paso Nuevo Laredo,
para responder a los requerimientos
de un servicio exterior en aumento.

ACTUALIDAD

La privatizacion.

En diciembre de 1994, inicia su gobier-
no el Presidente Ernesto Zedillo Ponce
de Ledn, y la situacién cambiaria radi-
calmente para los Ferrocarriles Nacio-
nales de México.

Ante la posibilidad de adquirir
una nueva deuda para financiar a
Ferronales, la empresa envia un
comunicado (Exp.-DE- 0-281- GRAL.-3
-RPL-550) al gobierno que sefiala:

“En relacién a los programas
de produccion que se establecieron
para el presente ejercicio, se esta
considerando en las reparaciones
mayores ligeras y mayores pesa-
das la aplicacion del crédito que se
viene tramitando por parte del go-
bierno japonés OECF, por un monto
aproximado de 62.8 millones de
dolares (unos 471 mil millones de pe-
sos) con los cuales se cubririan las
reparaciones que se han diferido en
afios anteriores a la fuerza tractiva

la flota evitando que cayera de una
forma considerable, o privatizarala
empresa.”

La respuesta fue contundente:
El Gobierno decide privatizar Ferro-
nales. El Estado paso abruptamente,
del control absoluto sobre el sector,
a una total separacion de sus funcio-
nes de administrador, para ubicarse
mediante la Secretaria de Comuni-
caciones y Transportes, en un regu-
lador de las nuevas empresas.

Las licitaciones iniciaron en 1996,
fue un proceso por etapas, donde las
lineas se licitaron por separado y con
varios meses de distancia entre una
y otra. En la tabla siguiente se pre-
sentan los valores pagados por las
principales concesiones, las fechas
de entrega y los compromisos de
inversion privada para los primeros
cinco afios. (Ver Tabla).

La linea que primero se licito
por su mayor importancia, fue la del
Noreste, siendo adquirida por Trans-
portacion Maritima Mexicana (TMM)
y el Ferrocarril Norteamericano
Kansas City Southern Industries,
creando conjuntamente Transpor-
tacion Ferroviaria Mexicana (TFM),
primera empresa concesionaria de
la red ferroviaria nacional.

La Linea del Pacifico Norte se

norteamericana Union Pacific Rail-
road, creando en forma asociada
Ferrocarril Mexicano (FERROMEX).

Las estadisticas del transporte
ferroviario dan cuenta de una im-
portante recuperacion del tréfico
ferroviario, gue paso de 61 millones
de toneladas netas en 1997 a 76 millones
en 1998 y 77 millones de toneladas
en 1999, lo que implica un crecimien-
to de 23.1%, muy por encima del cre-
cimiento del PIB y de todo el sector
transportes.

Dicho comportamiento refle-
ja la agresiva estrategia comercial
de los nuevos concesionarios, que
les ha permitido recuperar traficos
que por deficiencias del servicio se
habian perdido, asi como también
ganar tréaficos nuevos como el inter-
modal y el automotriz.

Estas nuevas empresas
empiezan a posicionarse frente a
la competencia, y principalmente
esta rivalidad se expresa entre
las dos mayores empresas: TFM
y FERROMEX, que despliegan es-
trategias de mejores servicios al
cliente, mediante el ofrecimiento
de mayor rapidez, mayor seguri-
dad y la intensa introduccion del
servicio multimodal, de puerta a
puerta.



El Nafta Rail.

Las compafifas estadounidenses es-
tan abriéndose paso para absorber a
los ferrocarriles mexicanos concesio-
nados, e integrarlos a una gran red
americana de transportes. El primero
de abril del 2005, TFM paso a tener
como propietario mayoritario a la
empresa Kansas City y mediante una
operacién conjunta TFM, KCR y el
TEXMEX, va se ha creado una nueva
empresa, la NAFTA RAIL, para tener
acceso y unificar a una veintena de
los centros de carga mds impor-
tantes de México y el sur de Estados
Unidos, como son, Veracruz, Tampico,
Lazaro Cardenas, Monterrey, Distrito
Federal, Houston, Nueva Orleans, Bir-
mingham, Kansas City, Saint Louis y
Omaha, entre otros.

Bajo una amplia perspectiva,
las compaiiias ferrocarrileras, tri-
nacionales (Estados Unidos, Canada
y México), disefian planes para una
carga material y una poblacién en
crecimiento, que deba desplazarse
rapidamente mediante un servicio
de alta velocidad. Los trenes mas
veloces y ultramodernos son el
préximo paso para avanzar por una
red que también se incrementard
sustancialmente, para unificar a
toda América.

El corredor transpacifico.

En el afio 2002, en la cumbre del
APEC (Mecanismo de Cooperacion
Econdmica Asia - Pacifico), cele-

brada en Los Cabos, Baja California
Sur, la SCT (Secretaria de comuni-
caciones y Transportes) de México,
propuso el proyecto llamado Siste-
ma de Seguridad Multimodal Trans-
pacifico, para probar que pueden
ser competitivos y exitosos los
corredores intermodales, uniendo a
Asia con los puertos mexicanos de
Manzanillo y Lazaro Cardenas con
destino final en Estados Unidos.

El acuerdo para iniciar su operacion
fue suscrito el 15 de junio de 2004,
entre diversas dependencias y or-
ganismos, sobresaliendo el acuerdo
para facilitar la funcionalidad del
corredor transpacifico  Shangai
- Lazaro Cardenas - Kansas City.

A partir de estos acuerdos, en
el afio 2005 la empresa ferroviaria
Kansas City Southern Railroad, in-
vierte en el corredor Lazaro Cérde-
nas- Kansas City; y en el puerto, la
firma hongkonesa Hutchinson co-
loca una gran infraestructura para
mover contenedores.

Kansas City.

En el mismo afio 2005, en el marco
del programa de acercamiento
con los gobiernos estatales es-
tadounidenses, el Presidente de
México, Vicente Fox Quesada, reafir-
mé el compromiso con autoridades

de Estados Unidos y en particular
con las de Kansas, City para esta-
blecer una oficina mexicana de
aduanas en esa ciudad para que
contenedores sellados provenien-
tes de China no pararan en la aduana
de Nuevo Laredo.

En el afio 2006, las agencias
aduanales de Nuevo Laredo ini-
ciaron una serie de gestiones para
desplazar sus oficinas a Kansas en
prevision de lo que se esperaba.
Sin embargo, surgieron problemas
que impidieron la concrecion del
proyecto, como: el rechazo de algu-
nas organizaciones norteamericanas
para tener una porcidn de territorio
mexicano soberano en Estados Uni-
dos y por otro lado, en México, la
Junta de Coordinacion Politica del
Congreso de la Unién, exhorto al
titular del ejecutivo a desistir del
proyecto para establecer una aduana
mexicana en Kansas, debido a la
gran pérdida de ingresos aduanales
que se ocasionaria entre las oficinas
aduanales y la poblacion de México,
sobre todo de Nuevo Laredo.

En agosto del afio 2006, el Di-
rector General de Aduanas, declaré
que el proyecto de un puerto fiscal
en la Ciudad de Kansas, habia que-
dado cancelado definitivamente.

En respuesta a esa decision,

la KCSR, consideré urgente mejo-
rar las condiciones materiales de
la infraestructura de la aduana de
Nuevo Laredo, que es considerada
la aduana nimero uno de México
y América Latina, para agilizar la
revision ya que se espera un incre-
mento sustancial de las mercancias
provenientes de China.

La KCSR, presentd a los gobier-
nos federal, estatal y municipal una
serie de proyectos para innovar
el cruce, por donde diariamente
pasan 1500 furgones, esperando
gue se incremente el servicio a
3,200 vagones por dia.

El Gobierno de Tamaulipas,
actualmente, en agosto del afio
2006, instala un plan piloto para
introducir alta tecnologia en la
aduana de Nuevo Laredo. Ademds,
se remodela, con una inversién de
32 millones de pesos, que se aplica
principalmente en la ampliacién de
las casetas de importacion y expor-
tacién de 3 a 6 carriles, asi como en
la ampliacion de 2 a 4 carriles para
vehiculos de carga y ligeros, para
beneficiar a mas de 8 mil usuarios
diarios.

Punta Colonet.

Aliniciar el gobierno de Fox, Ernes-
to Rufo Appel, fue nombrado Coor-
dinador de asuntos migratorios de
la frontera norte, pero en 2003 re-
nunci¢ para dedicarseaun nuevo
proyecto. Adquirié terrenos




en punta Colonet, un puerto se-
cundario de 18 metros de calado,
al sur de Ensenada y 280 km de la
frontera con EEUU, para promoverlo
como la alternativa para recibir las
mercancias asiaticas que ya no pueden
entrar por los congestionados puer-
tos de Long Beach y San Pedro que
manejan desde Los Angeles el 40%
de toda la carga que llega a EEUU y
el 80% de las importaciones de Asia;
en 2005 procesaron la carga de mas
de 7.2 millones de contenedores con
valor de 260 mil millones de délares,
més que cualquier otro puerto es-
tadounidense y el 5° en volumen a
escala mundial.

Punta Colonet se vislumbra
como un megaproyecto, con moderna
infraestructura portuaria, un com-
plejo de 300 km de vias férreas
que conectaran con la red de EEUU,
zona de magquiladoras, ensamblado-
ras, mineras, planta de gas natural
licuado, dreas urbanas y explotacion
del lecho marino de la bahia para
extraer magnetita que sirve de base
para la produccion de hierro y acero
cuya concesion otorgé la Secretaria
de Energia al grupo minero que
preside Gabriel Chavez planeando
una inversion de 40 mil millones de
dolares a largo plazo.

Pujan por obtener la concesion
para el Megaproyecto Punta Colo-
net, dos fuertes grupos:

Uno es IDEAL, integrado por Ger-
man Larrea del Grupo minero México
que cuenta con FERROMEX y Carlos
Slim, quién primero vendié a FERROMEX
sus acciones de FERROSUR por 3 mil
260 millones de pesos y después se
asocio a Larrea a través de CARSO
y Sinca Inbursa, y van junto con Ia
ferroviaria estadounidense Bur-
lington Northen/Santa Fé y la trans-
portadora de contenedores Marine
Terminal Corparation.

El otro grupo esta representado
por la portuaria Hutchinson Port,
que dirige en México Jorge Lecuo-
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na, empresa de capital chino que
opera en los principales puertos del
mundo, incluyendo Veracruz, Man-
zanillo y Lazaro Cardenas en México,
y va junto con la ferroviaria Ocean
Pacific Railroad y un grupo de
mexicanos entre los que se cuenta
Ernesto Ruffo.

El megaproyecto implica cuando
menos una inversion inmediata de 9
mil 500 millones de ddlares y po-
dria estar listo en cinco afios, para
recibir mercancia asiatica, pudiendo
superar al corredor Lazaro Carde-
nas-Nuevo Laredo, pero en forma
relativa, si se considera que el flete
por territorio mexicano es mas
barato que por EEUU, lo que puede
estimular a Tamaulipas a aplicar un
plan estratégico para competir.

Coahuila.

En virtud del incremento de la carga
proveniente de China, el Gobierno
de Coahuila, planea desarrollar una
carretera, “Camino Real”, de Manza-
nillo a Piedras Negras, para reducir
el tiempo de recorrido, de 2,140 a
1,260 km, mediante una inversion de
mil millones de pesos buscando que

se utilice el Puerto de Manzanillo
como gran corredor hacia Estados
Unidos, aunque no es un puerto de
gran calado, y por lo tanto con mu-
chas limitaciones.

Nuevo Léon.

El Gobierno de Nuevo Ledn, por

su lado, con 16 km de frontera con

Estados Unidos, estd poniendo en

marcha grandes proyectos para

fortalecer el puente Colombia, que
busca ser el principal paso fiscaliza-
do estratégico del pais y un recinto
delimitado, protegido del terrorismo

y el narcotrafico, con la clara inten-

cion de desplazar a8 Nuevo Laredo:

- Se ha constituide Fidenorte
{Fideicomiso para el desarrollo
del norte de Nuevo Ledn) en un
organismo descentralizado para
concesionar la construccion de la
infraestructura necesaria.

- Se espera construir a la mayor
brevedad, habiendo sido
aprobado ya por SCT, un tramo
ferroviario de 61.5 km, de
estacion Camardn a Colombia,
con una inversion privada de 70
millones de délares, invitando
a KCS, UP y a otras empresas a
participar. El gobierno de Texas
ha convenido en desarrollar el
tramo complementario en su
territorio.

- Esperan construir un puente
férreo con una inversion de
120 millones de ddlares, de
los cuales 70 corresponderian
a la parte mexicanay 50 a la
estadounidense.

- Se construiran ademds, en
forma paralela, un conjunto de
carreteras Monterrey-Sabinas-
Colombia, con una aportacion de
Ia federacién de 120 millones de
délares, con autopistas de carga
de cuota, vehicular de cuota y
una opcion libre, que junto con
la linea férrea sean la “espina
dorsal” del comercio binacional.

- Planean crear la Ciudad de
Colombia, en la zona semidrida
del municipio de Anahuac,
como region de zona franca,
especializada en comercio
exterior. contando para ésta con
22 mil kilometros cuadrados y
esperando que para el afio 2030
cuente con 500 mil habitantes.

- Se reorganizara la funcion
aduanal para fomentar sinergias
entre la aduana del Aeropuerto
Mariano Escobedo de Monterrey
y 1a aduana del Puente Colombia,
facilitando el despacho de
mercancias.

« Se concesionara una inversion
privada de 10 mil millones de
dolares para la explotacion
de gas natural, de la Cuenca
de Burgos, por lo que se esta
invitando a regasificadoras a
construir gaseductos.

- Con la CFE y otro tipo de
compaias ya se planea la
introduccion de redes y servicios
para otorgar la plataforma
necesaria que potencie este
megaproyecto.

Tamaulipas.

Por otro lado, el Gobierno de Tamau-
lipas, con 370 km de frontera con Es-
tados Unidos y los puertos de Tampi-
coy Altamira, desarrolla sus propios
planes de crecimiento, ya que por su
territorio, a través de sus 14 puentes
internacionales, y principaimente
de Nuevo Laredo, pasa mas del 38%
de la carga nacional hacia Estados
Unidos y viceversa. Actualmente por
Nuevo Laredo cruzan mas de 9 mil
trdileres y 1,600 carros de ferrocarril
diariamente.

En el plan de desarrollo del Es-
tado, se contempla construir mas
de 900 kilémetros de carreteras, 11
puentes internacionales vehiculares
y uno ferroviario.

- Se concesiond la construccion
de una autopista de 4 carriles,



de 105 km entre Reynosa y
Matamoros, conectandose con
las carreteras 77 y 281 de Texas a
través de los 6 puentes ubicados
en ese tramo.

- Se termind la carretera Victoria-
Jaumave, con 475 km mas.

- Se concesionara la construccion
y operacion de una autopista de
4 carriles Reynosa-Nuevo Laredo,
para potenciar un corredor
industrial en esa zona.

- Se concesionard la construccion
y operacidn de un eje carretero
de 294 km, de Cuauhtémoc,
Tamaulipas a Linares, Nuevo
Ledn.

- Se concesionard la construccion y
operacion de un tramo carretero
de Matamoros a Victoria.

- En materia férrea se proyecta la
ampliacion del puente ferroviario
de Matamoros y aparece en
planes desde hace ya varios
sexenios la construccion del
tramo Matamoros-Victoria, con
285 kilometros de longitud para
la transportacién de carga de y
hacia el centro del pais.

RETOS

Los desafios de Tamaulipas de cara al
siglo XXI no son solamente conservar
el liderazgo comercial del paso Nue-
vo Laredo sino participar y competir
en los escenarios econémicos que
se van construyendo, aprovechando
todas sus posibilidades geogréficas
y socioecondmicas.

Para lograr eso, requiere de un pro-
grama de infraestructura que responda
a los nuevos escenarios del crecimiento
mundial. La globalidad estd generando
un aumento sustancial de Ia circulacion
de mercancias y el ferrocarril juega un
papel imprescindible para mover grandes
cargas a grandes distancias, lo que lo
hace sumamente atractivo, de otro modo
no puede explicarse el interés de las com-
pafiias estadounidenses por adquirir el
sistema ferroviario mexicano.

‘ Los desafios de Tamaulipas de cara

al siglo XX1 no son solamente conservar el
liderazgo comercial del paso Nuevo Laredo sino
participar y competir

en los escenarios = —
economicos que se s\

L]
van construyendo...”.
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* TRAMO ACTUAL HACIA SLP: 5

* TRAMOS ACTUALES DE TAMAULIPAS: 12,3 Y 4,

+ TRAMOS QUE SE REQUIEREN EN TAMAULIPAS: A (6) y B (78,9 y 11)
* POSIBLE TRAMO TAMPICO - VERACRUZ: C (10)

Si Tamaulipas continda cen-
trando su proyecto de infraestruc-
tura sélo en la red carretera, debe
considerar el riesgo de que al apli-
car la SCT una nueva normatividad
prohibiendo la circulacién de car-
gas excesivas por autotransporte,
para una competencia sana con

las nuevas empresas ferroviarias,
se deprima el servicio de grandes
cargas por carretera. Por lo tanto,
es recomendable que junto con un
proyecto de red carretera se pro-
gramen lineas férreas y centros de
embarque y transferencia asi como
diversos complejos multimodales,

para potenciar tanto la red carretera

como los tres tramos ferroviarios

del estado: Tampico-Monterrey,

Matamoros -Manterrey y Nuevo

Laredo-Monterrey, para que se enla-

cen entre si en territorio tamauli-

peco y sirvan tanto al exterior como
al interior del estado.

Algunas estrategias estatales
que responden a las exigencias in-
mediatas del comercio regional y
mundial son:

- Construir el tramo férreo Nuevo
Laredo-Camargo, mediante
convocatoria a la inversion
privada.

- Proyectar a lo largo de ese nuevo
tramo, una serie de centros
multimodales con servicios
especializados en comercio
internacional, cercados por un
sistema de sequridad.

- Fomentar el levantamiento en esa
zona de complejos industriales,
comerciales, aduanales y fiscales,
conectados con Estados Unidos.

- Disefiar y promover asentamientos
humanos con todos los servicios
plblicos.

- Construir las lineas férreas
Reynosa-San Fernando,
Matamoros-San Fernando y
San Fernando-Victoria, con la
finalidad de proyectar una via
que entrongue con San Luis
Potosi, para ofrecer otra ruta
de traslado de las mercancias
provenientes de Asia, y del
Centro y sur del pais, sin olvidar
que también se requiere del
ferrocarril Tampico-Veracruz,
ya que se espera entre en
vigor el Tratado de Libre
Comercio de Estados Unidos con
Centroamérica (CAFTA).

Con estos corredores carretero-
ferroviarios, Tamaulipas ofrecerd
muchos otros puntos de paso es-
pecializado de mercancias México-
Estados Unidos, para conservar el
liderazgo como paso internacional
y enfrentar en forma renovada la
competitividad. 1l
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Todo comienza con un accidente, una
enfermedad o una emergencia; necesitar |

sangre es una verdadera agonia para muchos
pacientes, sus familiares y amigos

22)

Erika Marisol Casanova Lpez "
Luis Antonio Gorordo Delsol ©

n México diariamente personas como

td y yo necesitamos cientos de miles

de unidades de sangre, pero éDe

donde viene esa sangre? Segln el
Centro Nacional de Transfusion Sanguinea (CNTS)
el 95% proviene de familiares y amigos cercanos
al paciente (donacion inducida o dirigida), que en
momento de la emergencia corren de un lado a
otro en busca del preciado tejido, y solo el 5% de
donadores altruistas que regalan su sangre en
centros especializados para recolectarla, anali-
zarla y guardarla, para que esté ahi cuando se
necesite; en Tamaulipas, a pesar de contar con
la infraestructura, personal capacitado y un Cen-

tro Estatal de Transfusion Sanguinea (CETST), la
situacion es similar.

La donacién y transfusion sanguinea no
siempre fueron iguales, por ejemplo, los gladiadores
romanos creian que al beber sangre se tomaban
la fuerza de sus oponentes, en la Edad Media
frotar la sangre en la piel servia para curar enfer-
medades y conjuros mdgicos, en otras épocas se
realizaban sangrados para curar enfermedades.
Con el surgimiento del instrumental y el cono-
cimiento médico necesario, el propdsito de la
transfusion sanguinea resulto ser de gran ayuda
en muchas enfermedades. La idea de pasar la
sangre de una vena a otra se atribuye a Jeroni-
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La solidaridad,
empatia e interés

vez donando tu
sangre puedes salvarss
hasta 4 vidas



¢Cuadles son los requisitos
para ser donador?

+ Ganas de ayudar,

- |dentificacion oficial,

- Tener de 18 a 65 afios,

« Pesar mas de 50 kg,

- 4 horas minimas de ayuno,

- Estar en plenas facultades
mentales,

- No estar embarazada o
menstruando,

« No haber estado enfermo los
7 dias anteriores,

mo Cardanos y Magnus Pegelius en
el siglo XVI, y a Andrea Libavius la
de arteria a vena en 1615. El monje
Roberto Galats describié el método
con el que hacia las transfusiones en
1656, auxiliado por una bolsa de cue-
ro, mas tarde en 1668 se prohibieron
por creencias magico-religiosas, y
siglos después se reinicio de forma
experimental, hasta lograr descubrir
las mejores técnicas que hicieron de
1a donacidn y transfusion de sangre
una préctica diaria que dia a dia se
mejora y salva vidas.

éPor qué es importante donar

sangre de forma altruista?
La solidaridad, empatia e interés

m|

- No haberse vacunado en los
3 meses previos,

+ No hacerse tatuajes o
perforaciones en los ltimos
6 meses,

- No haber donado sangre en
los Gltimos 3 meses.

+ No haber consumido bebidas
alcohdlicas en las 48 hrs
previas,

dependen de ti, una vez donando tu
sangre puedes salvar hasta 4 vidas,
ya que no se trasfunde tal como
se obtiene, sino que se divide en
crioprecipitados y plaquetas, gue
se utiliza para ayudarle a personas
con problemas de coagulacion, leu-
cemia y otros tipos de cancer; los
gldbulos rojos, que se transfunden a
personas con anemia o pérdidas de
sangre y el plasma, que mantiene la
sangre en su forma liquida y ayuda
a la coagulacion; recuerda que si pien-
sas donar cuando haya una emer-
gencia, ya llegaste tarde, porque la
sangre gue se recibe tiene que ser
analizada, y es por esto que hay gue
tener siempre sangre en reserva, la

CienciaUAT. 1(4): 42-45 (Abr - Jun 2007). ISSN 2007-7521

cual debido a la falta de donadores
altruistas se acaba rapidamente,
y es necesario pedir a familiares y
amigos del paciente que Ia “repon-
gan” o la lleven con anticipacion;
ademas recordemos que la sangre,
una vez donada y almacenada, solo
dura hasta 45 dias, después deja de
servir y se tiene que desechar, por
lo que es importante la donacion
constante.

éCudl es el proceso de la
donacidn de sangre?

Lo primero que debes hacer es pre-
sentarte en los Centros de Captacion
de Sangre de tu ciudad o en las
campafias moviles en los horarios
que estos dispongan, al llegar ahi te
debes registrar y llenar una ficha de
datos, después de eso dards un po-
quito de sangre para hacer andlisis
y pasards a una valoracion médica
donde toman tus signos vitales y un
médico te haréd algunas preguntas,
solo con estos 2 pasos: analisis de
sangre y valoracién médica, podre-
mos saber quienes pueden donar,
por eso recuerda: No te autoex-
cluyas; una ves que te acepten como
donador apto, el personal te acom-
pafia a unos asientos muy cémodos
donde te recuestas y te explican
el procedimiento, te muestran el
material que se va a utilizar en sus
empaques estériles y comienzan a
preparar tu brazo encontrando el
mejor sitio para la puncién, limpian-
do y colocando una liga que aprieta
y ayuda al sangrado; después de
eso se coloca la aguja, que aungue
seamos muy “miedosos” en realidad
no duele mas que un simple piquete;
la salida de sangre a la bolsa colec-
tora, donde estan las sustancias que
conservan la sangre, durade 10a 15
minutos y no duele.

Una vez que ya donamos los
450 mililitros de sangre que tiene
una unidad, pasamos & comer un
pequefio refrigerio y tomar algo

de liquidos como jugos o refrescos
para ayudar a nuestro cuerpo a re-
poner lo donado; recuerda que no
podemos fumar en las 2 siguientes
horas, beber alcohol en 12 horas, ni
hacer ejercicio durante el resto del
dia; el cuerpe tarda aproximada-
mente 1 dia en reponer el volumen
y un par de semanas en regresar la
sangre a su estado normal, ademads
las defensas de nuestro organismo
no disminuyen.

Por otra parte, la sangre donada
se va al laboratorio donde se le
hacen andlisis para valorar y cla-
sificar como “Sangre Segura”, entre
ellos estan:

+ CITOMETRIA HEMATICA: donde
se mide la hemoglobina y
hematocrito para descartar
anemia y otras enfermedades
propias de la sangre.

« TIPO DE SANGRE: aunque
algunos creen tener “sangre
azul”, la sangre debe ser
clasificadaen 0, A, B y AB, asi
como Rh positivo o negativo.

- PRUEBAS PARA SIFILIS (VDRL),
Hepatitis By C, VIH (SIDA), y
algunas otras enfermedades que
pueden ser transmitidas por la
sangre.

Después de los analisis, si es
sangre segura, las bolsas se alma-
cenan en refrigeradores esperando
a ser utilizadas, si la sangre no es
apta, se desecha; los resultados de
los andlisis pueden ser solicita-
dos por los donadores sin costo
alguno.

Todo el proceso de evaluacion,
sangrado, andlisis y almacenaje, es
llevado a cabo por doctores, téc-
nicos, enfermeras capacitadas, de
centros de transfusion bien esta-
blecidos y regulados por la Norma
Oficial Mexicana "Para Ia disposicion
de sangre humana y sus componen-
tes con fines terapéuticos” (NOM-
003-55A2-1993), el Reglamento de Ia
Ley General de Salud en materia de



Control Sanitario de a Disposicidn de
Organos, Tejidos y Cadaveres de Seres
Humanos, asi como las guias de la Or-
ganizacion Mundial de la Salud (OMS),
y acreditados por la Secretaria de
Salud de México.

Actualmente, en todo el mundo,
existen campanas para invitar a la
poblacién a donar sangre en general
y promover la cultura de la donacién
altruista de sangre, una de ellas se
ha estado llevando a cabo orgullosa-
mente en la Facultad de Medicina de
Tampico “Dr. Alberto Romo Ca-
ballero”; esta campafia titulada “Doy
Sangre, Doy Vida", es organizada
por el Centro Estatal de Transfusion
Sanguinea de Tamaulipas (CETST)
en coordinacion con el Club Rotarios
Tampico y apoyada con gran entu-
siasmo por el Consejo Estudiantil de
nuestra facultad.

Dos dias previos a la donacion
hemos recorrido saldn por salon im-
partiendo una breve platica donde la
Dra. Gloria Martinez Pontvianne, coor-
dinadora del CETST, ha respondido las
dudas y fomentado la cultura de la
donacion altruista en quienes nos es-
cuchan. Los dias de la donacion, pre-
paramos el aula y nos disponemos a

La Sanqre donada se divide en

PLAQUETAS CRIOPRECIPITADOS

Se utiliza para ayudarle a personas
con problemas de coagulacion, leucemia
y otros tipos de cancer; los glébulos
rojos, que se transfunden a personas
con anemia o pérdidas de sangre y el
plasma, que mantiene la sangre
en su forma liquida y ayuda a la
coaqulacion;

.
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trabajar para recibir a compafieros,
profesores y personal que se acercan
a donar, al término de la primera jor-
nada quedaron pendientes muchos
donadores, por lo que tuvimos que
abrir una sequnda fecha, para un sor-
presivo total de 395 registrados, 270
valorados y 175 donadores aptos, es
decir 175 unidades de sangre, lo que
en palabras de la Dra. Gloria Martinez
“estadisticamente representa algo
sorprendente incluso comparandolo
con campaiias realizadas en univer-
sidades y preparatorias en EUA”;
pronto esperamos poder llevar esta
campana a niveles institucionales
como el Centro Universitario Tampico
Madero, o a toda la UAT a nivel estatal,
promoviendo la donacién voluntaria
de sangre y ayudando a muchas mas
personas.

Donar sangre de manera altruista
deja una gran satisfaccion y duele
muy poco, regalar un poco de ti a
alguien que lo necesita es increible,
saber que salvaste una vida es (nico,
nosotros ya hemos comenzado a mar-
car la diferencia, ahora te toca a ti
ayudarnos, comparte la cultura de la
donacion altruista de sangre, pasa la
voz, Da Sangre, Da Vida... |

COLABORADORES:
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Jeslis Céspedes Garcia

- Nacid en la ciudad de Xicoténcatl, Tamaulipas el dia 11 de Julio de 1958, siendo
el tercer hijo de una familia de 6 hermanos. (3 mujeres y 3 hombres).

- Egresd de la Facultad de Agronomia “Gral. Lazaro Cardenas”
en Cd. Mante, Tamaulipas.

- En la Universidad de East Anglia, Norwich, Inglaterra cursé la maestria en
Evaluacion de Recursos Naturales para la Planeacion del Desarrollo.

- Posee una amplia trayectoria en la Organizacidn de las Naciones Unidas.

- Se desempefia como consulter independiente
para la UNICEF en Somalilandia, Africa.

- Actualmente radica en Hanoi, Vietnam, su esposa tiene nacionalidad
Bengali-Inglesa y trabaja para la UNICEF. Tiene dos hijos, Adam y Yasmin de 12
y 10 afios, respectivamente.

- |diomas: Espafiol, Inglés, Portugués, Francés e Italiano.

HA HECHO DE LA LABOR

SOCIAL UNA FORMA DE VIDA

Egresado de la Facultad de
Agronomia General Lazaro
Cdrdenas en Cd. Mante,
Tamaulipasen 1979

¢Qué significa para usted
haber estudiado en la UAT?
El hecho de haber estudiado en
la Universidad Auténoma de
Tamaulipas, lo considero como
mi derecho de nacimiento ya
que soy tamaulipeco. Admito
que me considero muy privile-
giado de haber tenido acceso a
estudios universitarios ya que
existe muchisima gente en este
mundo que no lo puede hacer.
Elsignificado de haber estu-
diado enla UAT nolo tuve claro
en el tiempo en que estuve de
estudiante alli. Sin embargo,
con el transcurso del tiempo
en mi vida, me di cuenta que
tuve mucha suerte pues a nivel

m | Genseme

personal estuve todo el tiempo
con mi familia y ademas ya traba-
jando, a nivel profesional tam-
bién me di cuenta que el nivel
académico que recibimos fue
muy bueno y no le pedia nada,
profesionalmente hablando, al
compararme con estudiantes de
otras instituciones de ensefian-
za profesional de agricultura
en México y también a nivel
internacional cuando inicié mi
carrera con la ONU.

éCudl es la importancia

de recibir instruccion
universitaria?

Una educacién solida a nivel uni-
versitario es muy importante ya

que permite desarrollar primero
que todo, lacapacidad analiticade
cualquierserhumano,ademasde
proveer conocimientos técnicos
enel dreade especializacion a que
esa persona se enfoque. También
abre las puertas a la independen-
cia financiera pues permite ob-
tener empleos y dar la oportuni-
dad de devolver un poco, o un
mucho, a la sociedad de la cual
uno es parte.

{Qué extraiia de su pais?

Lo que mas extrano de México
es la cercania de mis familiares.
También la camaraderia que
los mexicanos desarrollamos,
“la chispa” - el buen humor
— que tenemos al conversar
entre nosotros. Cuando se esta
en el extranjero y hablando en
otro idioma, creo que es el mo-
mento en que uno se da cuenta
y valora mucho mas estas cosas
que tomamos por concedidas y
tendemos a no apreciarlas. La

comida de México es buenisi-
ma y solo en un inicio la extra-
1€ ya queen otros paises también
existen platillos exquisitos.

éPor qué irse tan lejos a ejercer

su profesion?

A nivel personal siempre he sido
una persona muy inquieta y cu-
riosa. Siempre me gusto explorar,
andar a la aventura, y siempre
me llamo la atencion trabajar
en el extranjero, aprender otros
idiomas, conocer otras culturas,
otras razas, y siento que adn
existe mucho por conocer ya que
este mundo es muy grande y que
ahora puedo regresar a mi pais
sin arrepentimientos y con una
mejor visién de lo que es viviren
diferentes contextos sociales y
economicos.

¢Como ve a su pais y estado
desde ese lugar donde ahora se
encuentra, qué imagen tiene
de ellos?
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México es un pais privilegiado.
Tenemos muchisimos recur-
sos naturales, recursos huma-
nos de alto nivel y también
muestras de nuestra cultura.

Cuando veo a México y en
particular al estado de Tamau-
lipas desde cualquiera de los
paises africanos donde he tra-
bajado, pues sinceramente, no
hay punto de comparacion ya
que siempre he trabajado en
paises en guerra, en conflicto o
con extrema pobreza.

¢A qué maestro o maestra
recuerda mds?

No quiero serinjustoy correr el
riesgo de dejar a alguno de mis
maestros fuera sin mencionar-
lo. Asi que no voy a mencionar
nombres. Lo que puedo es ala-
bar sus esfuerzos ya que de lo
que recuerdo TODOS dieron lo
mejor que pudieron y decir que
aprecio sus esfuerzos de dar-
nos lo mejor en la teoriayenla
practica es quedarme corto.

Después de tantos afios, aun
recuerdo a todos estos maestros
que nos llevaban a las practicas
de campo al rancho de la Facul-
tad de Agronomia o a viajes de
estudios a diferentes partes de
la republica.

Estos viajes y practicas de
campo (y de laboratorio) son de
hecho, la parte mds importante
en la formacion de un agronomo
profesionista. Quiero subrayar la
importancia de aplicaren la prac-
tica lo que se aprende en teoria
fue, y siempre ha sido, el elemen-
to que me ha dado mucha confian-
zaenmi como profesionista.

¢Qué diferencias tiene México
en relacion al pais donde ahora
radica?

Actualmente estoy viviendo en
Hanoi, Vietnam. Este pais asiati-
co estd creciendo econdmica-
mente de una manera increible-
mente rpida y lo considero que
estd igual (0 mas desarrollado), en
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algunos sectores de la economia
que nuestro Meéxico. Nuestro
pais no fabrica muchas cosas, ya
que la economia se ha enfocado
primariamente a desarrollar el
sector de petréleos.

Los Vietnamitas fabrican
y exportan textiles, productos
del mar y rios (pescado, cama-
rones, langostinos, langostas,
etc.), azucar. Es el pais que pro-
duce mds pimienta en el mun-
do, y uno de los que produce
mds arroz y con costos bajisi-
mos a la par que China.

México tiene que diversifi-
carse mds y enfocar mds fondos
para la investigacion y fabri-
cacion de productos que sean
aceptables para mercados in-
ternacionales.

Hace unas dos semanas hubo
una visita de unos senadores
mexicanos aqui en Hanoi. En el
periGdico mencionaron que es-
trecharon lazos de intercambio
académicos, con énfasis en la
maestria en Acupuntura, dreaen
la cual los Vietnamitas, al igual
que los Chinos son expertos. No
hubo mencion de que seria lo
que los estudiantes Vietnamitas
irian a aprender a México.

¢Estd contento con lo

que lleva a cabo?

Si. Es muy satisfactorio y mi
lema es siempre de ayudar lo
mejor que pueda, con los recur-
sos que tenga a la mano y siem-
pre pensando en poner en alto
el nombre de México.

(Tiene contemplado

regresar a ejercer a México?

Si. Creo que con todas las expe-
riencias que he vivido, es tiempo
de tratar de devolver algo a la so-
ciedad de la cual provengo.

Su experiencia en Africa

He radicado en Mozambique
(durante y después de la guerra),
Etiopia, Somalia, Rwanda, el Sur
de Sudan y Angola.

Kenya es el mejor lugar,
pero aun asi no hay punto
de comparacion ya que por
ejemplo, mi pueblo natal
Xicoténcatl, tiene mucho
mejor alumbrado publico y
calles pavimentadas y ser-
vicios publicos en general,
que los existentes en la ciu-
dad de Nairobi, la capital de
Kenya.

Los puntos buenos de
Nairobi es que tiene mucha
vegetacion y animales sal-
vajes muy cerca de la ciudad.
A nuestra casa en Nairobi
los changuitos venian por lo
menos una vez por semana y
cuando haciamos parrilladas
teniamos que tener cuidado
con los gavilanes ya que hubo
ocasiones en que arrebataban
la carne de las manos de los
convidados.

En 15 minutos conduciendo
fuera de la ciudad puede uno ir
y alimentar jirafas con la mano
y/o elefantitos pequenos huér-
fanos en el orfelinato de ani-
males.

{Cdmo ve a México

desde el extranjero?

Salir de México me permitio
darme cuenta que como pais
se le tiene como el modelo
a seguir por muchos de los
paises de Latinoamérica y otras
latitudes. Por ejemplo, conoci
estudiantes de Costa Rica, Per,
Colombia que el suefio de ellos
es irse a estudiar a México y o
de conseguir libros publica-
dos por autores mexicanos. A
nivel de cultura, las peliculas
de Mario Moreno “Cantinflas”
las acabé de ver todas en Mo-
zambique, asi como muchas
telenovelas mexicanas son
dobladas a los idiomas locales
(Mozambique, Angola, Kenya,
Somalia y en los paises de habla
arabe), incluyendo el Chavo del
8 en Angola en Portugués, pero
igual de divertido !!!!

Sus memorias
Recuerdo que teniamos que
levantarnos todos los dias a las
5:00 a.m. para tomar el autobus
delass:30a.m.quellegabaa Cd.
Mante a las 6:30 a.m. y después
caminabamos 15 minutos
para tomar un autobds que
nos llevaba a la escuela Prepa-
ratoria. Esta situacion mejord
cuando ingresé a la Facultad de
Agronomia ya que el autobus
en que viajabamos desde Xico-
téncatl nos dejaba exactamente
enfrente de la puerta principal.
Recuerdo a las amistades
que desarrollé, y aunque he es-
tado ausente de México por un
total de 18 anios y he vivido en
11 paises durante ese periodo,
los amigos que hice en la UAT
aun estamos en contacto y nos
visitamos cuando se es posible.
Recuerdo también el compro-
miso de ser estudiante al en-
frentar las cargas académicas
de las diferentes materias que
llevabamos y que exigian en
ocasiones desveladas y/o traba-
jos en equipo.

Su consejo para los jovenes
Apreciar muchisimo el privi-
legio de ser estudiante que
estd en vias de convertirse en
un profesionista. Si les nace
la curiosidad de irse al extran-
jero les diria que lo hagan. Es
una experiencia de “expan-
sién mental” que les cambiara
internamente de una manera
profunda y al mismo tiempo
les hara apreciar mucho mas lo
que ya tienen, ser Mexicano, y
ser Tamaulipeco. !l

Si estds estas interesado en
conocer los procesos para pedir
becas, apoyos en universidades
inglesas o saber sobre los
procesos de reclutamiento que

la ONU ofrece, contdctate con
Jesiis Céspedes en su direccion
electronica jesus@cespedes.net
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ESQUEMAS DE CALIDAD DE SERVICIO (QOS)
PARA REDES DE COMUNICACIONES
MOVILES CELULARES

Aldo Méndezx+, Marco Panduro 1, Gerardo Romero 1, René Dominguez1, David Covarrubias 2

RESUMEN

En este trabajo de investigacion se propone
un nuevo esquema de asignacion de recur-
sos basado en el esquema RQMA-CDMA
(Acceso Muiltiple por Encolamiento Re-
moto-Acceso Miiltiple por Division de Cé-
digo) en sistemas moviles celulares 3G. Asi
mismo, este esquema es usado para sopor-
tar demandas de calidad de servicio (QoS)
correspondientes a diferentes clases de tra-
fico. A través de simulacion se determina
el desempenio del esquema propuesto. Los
resultados de simulacion muestran que el
esquema de asignacion de recursos hace un
uso eficiente de los recursos de la red garan-
tizando la QoS.

1. INTRODUCCION

La tendencia de los esquemas de acceso
muiltiple para sistemas mdviles celulares
de tercera generacion (3G), es proveer servi-
cios multimedia (video, voz y datos) y que
sea adaptable a las condiciones del trafico
en el canal radio. Ademads, se requiere que
estos esquemas cumplan con la calidad de
servicio (QoS) que los usuarios demandan,
medida en términos de paquetes descarta-
dos, tasa de error, retardo del paquete, an-
cho de banda, y relacién senal a ruido, entre
otros. Por otra parte, ante la entrada de los
sistemas moviles de tercera generacién, el
control de acceso al medio asi como la asig-
nacion de recursos con garantias de calidad
de servicio (QoS) son dos aspectos impor-
tantes en el disefio de estos sistemas. Por lo
cual, es necesario proponer estrategias para
obtener:

- manejo de trafico multimedia (voz, datos
y video),

- flexibilidad en el ancho de banda,

- mayor capacidad en funcién del nimero
de usuarios,

- uso eficiente del espectro de frecuencia,

« velocidades de transmision variable,

- tasas de error aceptable,

» control de admision,

« asignacidn equitativa de recursos, y

- Calidad de Servicio (QoS).

Un gran numero de esquemas de asig-
nacion de recursos han sido propuestos para
redes alambricas [Zhan, 1995]. Sin embargo,
estos esquemas no pueden ser aplicados di-
rectamente a redes inaldmbricas debido a
las restricciones técnicas del interfaz aire.
Por otra parte, los esquemas actuales que
poseen una adaptabilidad a las condiciones
del trafico como los propuestos en [Kim D. et
al., 2001], [Vannithamby, 2000}, [Park,2000],
[Cao, 1998] solo manejan trdfico de datos, no
garantizan calidad de servicio, no aplican
algun control de admision y tampoco hacen
asignacion de recursos. En el caso de[Sallent,
2000], [Sandouk et al,, 2000], [Naraghi-Pour,
2000] manejan solamente trdfico integrado
de voz y datos, en cambio [Sandouk et al,
1999] y [Jeon et al., 19g8] garantizan calidad
de servicio. Otros trabajos de investigacion
que manejan trafico integrado de voz/datos
y ademds llevan a cabo una asignacion de re-
cursos son propuestos en [KimJ. etal,, 2001]
y [Kang et al., 2000].

Por lo anterior, es necesario el estudio
de nuevas propuestas de sistemas adapta-
tivos capaces de ajustar los parametros de

transmision a las necesidades concretas de
la informacidn a transmitir. Ademas deben
llevar a cabo una asignacion equitativa de
recursos, siempre con el objetivo de maximi-
zar la eficiencia en el uso del canal y garan-
tizando la calidad de servicio en un trafico
multimedia, ya que esto es de gran impor-
tancia por su aplicabilidad inmediata en el
disenio de nuevos sistemas de comunicacio-
nes moviles.

El panorama descrito a lo largo de esta
seccion nos indica que el problema a re-
solver lo podemos visualizar en tres etapas
(Figura 1): control de acceso al medio (MAC),
asignacion equitativa de recursos y garantia
de calidad de servicio en sistemas 3G para
trafico multimedia.

Por lo tanto, este trabajo de inves-
tigacion tiene como objetivo el desarrollo
de un nuevo esquema de asignacion equita-
tiva de recursos para sistemas adaptativos
de tercera generacion, orientados a una téc-
nica de control de acceso al medio (MAC)
con el objeto de maximizar la eficiencia en
el uso del canal y con capacidad de manejar
trdfico multimedia, garantizando la calidad
de servicio.

N N _
Fig. 1. Planteamiento del problema del trabajo
de investigacion.
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I1. MODELO DEL SISTEMA

En esta seccion se presenta el modelo del
sistema propuesto para ubicar los problemas
a resolver, la interrelacion entre ellos y los
elementos involucrados en el modelado,
simulacion y evaluacion del sistema.

El modelo del sistema desarrollado en
este trabajo de investigacion se ilustra en
la Figura 2. A continuacién se hace una
descripcion de cada una de las etapas del
modelo del sistema.
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Fig. 2. Modelo del sistema.

a) En comunicaciones moviles celulares
el protocolo MAC, empleado para la comu-
nicacién entre el Terminal Mévil (TM) y la
Estacion Base (EB), inicia con una primera
fase llamada canal de peticion o canal RACH
(Canalde Acceso Aleatorio), mediante lacual
el TM notifica a la EB sus requerimientos de
comunicacion; es decir, el tipo de servicio y
el numero de paquetes por transmitir. Con
esta informacion la estacion base planifica
la asignacion de recursos del sistema a las
diferentes peticiones. Para la peticion de ca-
nal es usado el protocolo SSALOHA (ALOHA
ranurado) [Rom, 1990] y las limitaciones que
presenta en eficiencia (inestabilidad, baja
eficiencia y alto retardo) pueden ser mejora-
das de acuerdo a [Méndez, 2001}, [Méndez et
al,, 2002], [Méndez, et al., 2004], [Covarrubias
etal, 2005].

b) A la respuesta del sistema en la fase de
peticién de canal, ahora hay que referir esta
fase a un entorno de muiltiples usuarios si-
multdneos y muiltiples servicios. Por lo cual
ahora a S-Aloha (peticion de canal o canal
RACH) se le agrega el entorno DS-CDMA
(secuencia directa-acceso muiltiple por di-
vision de codigos) en su fase de transmision.
Lo anterior permite considerar un sistema
de comunicaciones moviles de tercera gener-
acion del tipo ALOHA-CDMA. Con el sistema
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S-Aloha/DS-CDMA se toman las ventajas
que tiene cada sistema y obtener uno que
sea adaptable a las condiciones del trafico en
el canal (Figura 3). En el sistema S-ALOHA/
DS-CDMA cuando hay un trdfico bajo la efi-
ciencia es baja, no porque existan demasia-
dos interferentes y produzcan errores en la
transmision de los paquetes, sino porque
no hay mds informacion que cursar. En este
caso, el rendimiento del sistema estd limita-
do por la técnica de acceso y no por el grado
deinterferencia en el sistema. Paraaumentar
la eficiencia del sistema en la region de bajo
trafico se aumenta la velocidad de transmision
yestosellevaacabodisminuyendola ganan-
cia de procesado. Este es un parametro de
diseno y nos indica que si se tiene un valor
alto hay mayor proteccion ante interferente
y conforme se va disminuyendo la ganancia
de procesado también disminuye su protec-
cion ante interferentes, por lo cual la ganan-
cia de procesado se varia dindmicamente.
Con esto se obtiene un sistema adaptable a
las condiciones del trafico.

¢) Una vez resueltos los problemas rela-
cionados con la fase de peticion, ahora la
problematica se centrd en la fase de trans-
mision; es decir,
- Como asignar los recursos del sistema.
- Co6mo garantizar la calidad de servicio
demandada.
« Como asegurar que los recursos del
sisterna en ningiin caso se vean desborda-
dos.

Fig. 3. Caracteristicas del sistema ALOHA-
CDMA.

Para poder asignar los recursos de manera
equitativa y con garantias de QoS, ahora se
agrega el esquema RQMA (Acceso Multiple
por Encolamiento Remoto) [Figueira, 1999],
para asi tener un nuevo esquema RQMA-

E-mid.d DS i AR
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CDMA. En este nuevo esquema los termi-
nales méviles hacen la peticion a la estacion
base para establecer una sesion, ya sea en
tiempo real (video o voz) o no real (datos).
Para esto, las peticiones son enviadas por
medio de ranuras de peticion, usando el pro-
tocolo de acceso aleatorio S-SALOHA, donde
un terminal mévil escoge un cédigo pseudo-
aleatorio para espectro ensanchado. Cuando
la estacion base recibe con €xito una peticion,
ésta envia un reconocimiento en el subcam-
po de reconocimiento del campo de peticion.
Asi mismo, la estacion base obtiene la infor-
macion del terminal movil en los campos de
bloqueo y peticion, el cual incluye el tipo de
servicio, la cantidad de informacion genera-
da, tiempo de generacion, la ranura de tiempo
donde fue generada la informacién, tiempo
de vida del paquete, la velocidad y el estado
del buffer. Con esta informacion la estacion
base actualiza su tabla de peticion y asigna
los recursos iniciando con la asignacion de
los codigos a los terminales moviles. La es-
tacion base asigna los codigos basados en la
prioridad del servicio, donde video del tipo
VBR (velocidad variable) tiene la mas alta prio-
ridad, seguido por video tipo CBR (velocidad
constante), voz y datos (tipo WWW), respec-
tivamente. Con este procedimiento, el orden
de la transmision es establecida dependiendo
el tiempo de vida del paquete y el estado del
buffer. Con este mecanismo, el protocolo es
capaz de asegurar las restricciones del retardo
en aplicaciones de tiempo en tiempo real.

Si queremos que se garantice la QoS en
una red, es necesario un control de admision
de llamada, que asegure que no seran acepta-
das mds llamadas si la QoS de los terminales
moviles activos estd comprometida. Este con-
trol de admision esta en funcion de la relacion
sefial a interferente de cada servicio, de acuerdo
al estandar UMTS (Sistema Universal de Co-
municaciones Maviles) [ETSI, 1997].

Posteriormente para la asignacion de
minimo de ancho de banda para cada ter-
minal mdvil se afiade un controlador
centralizado (GPS-Generalized Proccesor
Sharing) [Parekh, 1993] que a través de pesos
fijos, tal como se menciona en el esquema
CDMA-GPS [Xu et al,, 2002], hace esta asig-
nacion del minimo ancho de banda. Pero
en este nuevo esquema se hace un manejo
dindmico de pesos que estd en funcion de la
ganancia de procesado.
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El proceso de simulacion para evaluar el de-
semperfio de nuevo esquema ROQMA-CDMA
se implementd mediante un programa en
Lenguaje C. Especificamente, evaluamos el de-
sempefio del sistema en un ambiente de una
sola celda, considerando solamente el enlace
ascendente (Terminal Mgvil (TM)—Estacién
Base (EB)) y libre de errores. Ademads, los
parametros de simulacion corresponden al
estandar UMTS [ETSI, 1997] y se considera
un trafico multimedia compuesto de trdfico
de voz, datos del tipo WWW, video de velo-
cidad variable (VBR-video) y video de veloci-
dad constante (CBR-video).

La primera simulacién estudia el por-
centaje de paquetes descartados (VBR-video,
CBR-video y voz), tomando en cuenta que
debe cumplir con la QoS para voz y video,
con un maximo del 1% de paquetes des-
cartados. El resultado de esta simulacion
es mostrado en la Figura 4. El resultado de
esta simulacidn muestra que si fijamos el
nivel de paquetes descartados a 1% entonces
nuestro esquema propuesto puede manejar
hasta 33 TMs para VBR-video, 30 TMs para
CBR-video y 18 TMs para voz y comparado
con el esquema propuesto en [Xu et al., 2002],
conocido como CDMA-GPS, éste puede sola-
mente manejar 23 TMs, 17 TMs y 14 TMs,
respectivamente. Esta mejoraesdebidaaque
con nuestro esquema propuesto se asignan
equitativamente los codigos y no solamente
toma en cuenta el tipo de servicio, sino que
también toma en cuenta el ancho de banda
requerido, el estado de la memoria temporal
y el tiempo de vida que le queda al mensaje
en cada MT. Ademds, lleva a cabo una asig-
nacién dinamica del ancho de banda para
cada TM.
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Fig. 4. Porcentaje de paquetes descartados para
los esquemas ROMA-CDMA y CDMA-GPS.
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I11. ANALISIS DE RESULTADOS Ahora veremos como el caudal eficaz del

sistema varia cuando va aumentando la carga
del canal (ver Figura 5). El caudal eficaz es el
numero promedio de paquetes que se trans-
mite con éxito en una unidad de tiempo.

La Figura 5a muestra que con nuestro
esquema propuesto se tiene un aumento
del 10% en el manejo de la capacidad del
canal con respecto a CDMA-GPS, debido a
que se aplico una asignacion optima de los
recursos. La Figura sb presenta el caudal
eficaz para diferentes tipos de servicio cuan-
do es incrementado simultaneamente la
carga de todos los tipos de trafico. Para un
trdfico bajo, el comportamiento del caudal
eficaz esaproximadamente lineal con respec-
to al trafico ofrecido hasta que alcanza el
caudal eficaz su maximo valor. Cuando el
trafico incrementa causa un decremento
en el caudal eficaz, éste es un resultado
del incremento de colisiones el cual esta
directamente proporcional al nimero de
TMs para un numero fijo de cddigos, y
no esta relacionado al método usado para
asignar los recursos.

Ahora vamos analizar el comporta-
miento de otro parametro importante,
el cual es el retardo. Este es distinto para
cada tipo servicio de acuerdo al estandar
UMTS. En dicho estandar el retardo para
video debe ser menor de 150 mseg (tanto
para VBR y CBR), para voz menor de 20
mseg y para datos de tipo WWW menor
de 1 seg [ETSI, 1997].

La Figura 6 ilustra que nuestro esquema
propuesto cumple con los requerimientos
de UMTS. En el mdximo caudal eficaz, el es-
quema propuesto opera con un maximo de
go ms considerando un trafico integrado de
VBR-video, CBR-video, WWW-datos y voz.
Este resultado no viola la QoS requerida.
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Figura 5. Comportamiento del caudal

eficaz para el esquema RQMA-CDMA: a)
Comparacion de los esquema RQMA-CDMA
CDMA-GPS, b) Caudal eficaz para diferentes
servicios.

Retardo (seg)

[iT1 1}

II.II.MYM n.s'u.m.u-u.u.u.n
Caudal Eficaz (Mbps)

Figura 6. Comportamiento del retardo para el

esquema RQMA-CDMA.

IV. CONCLUSIONES

Podemos concluir que se ha propuesto
un nuevo esquema de asignacion de re-
cursos con garantias de QoS basado en
RQMA-CDMA para sistemas moviles 3G.
Este esquema propuesto asigna equitati-
vamente los recursos, maneja dindmica-
mente el ancho de banda, es adaptable al
trafico multimedia del canal. Asi mismo,
se propuso un control para administrar
las peticiones de los TMs, basado en la
relacion senal a interferencia requerida
para garantizar QoS. Nuestro esquema
propuesto, RQMA-CDMA, ha sido com-
parado con CDMA-GPS, debido a que esta
basado también en muiiltiples velocidades
y son aplicados a redes CDMA de banda
ancha (WCDMA).
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LOS SISTEMAS DE RECOLECCION
DE RESIDUOS SOLIDOS
(LOS METODOS Y SUS APLICACIONES)

Edgar Pérez Arriaga 1, Jesus Racero Morenoz, Gabriel Villa Caro 2

Resumen

En los dltimos afios el crecimiento econémi-
co ha conducido a un aumento y cambio del
nivel de consumo que estd estrechamente
unido al incremento de la emisién de re-
siduos solidos urbanos. La recoleccion de es-
tosresiduosse haconvertido en un problema
de especial importancia que cobra mayor én-
fasis cuando los recursos disponibles para
surecoleccion son limitados. En este trabajo
se hace una descripcion de los diferentes mé-
todos aplicados como lo son los que aplican
heuristicas y metaheuristicas, estudios de
tiempos y movimientos entre otros, para el
disenio de rutas de recoleccion de residuos
solidos domiciliarios.

1. Introduccion

Elactual crecimiento econémico asociado al
incremento de la poblacion en areas urbanas
va estrechamente ligado al incremento de
residuos s6lidos generados por una sociedad
deconsumo. Lainsuficiente capacidad, sobre
todo de capital, para recoger los residuos. La
aparicion de tiraderos clandestinos, es uno
de los problemas que acarrea un mal manejo
de rutas de recoleccion y ello se convierte en
potenciales focos de infeccién y transmision
de enfermedades en las ciudades.

Tanto la capacidad de los camiones, las
distancias, y el crecimiento acelerado de
nuevos centros de poblacién, aunado al mal
diseno de las rutas contribuye a que el ser-
vicio de recoleccion no cumpla con las ex-
pectativas esperadas de este servicio. (Obras
Piiblicas, Victoria 2005)

El estudio de la recoleccion, manejo y
tratamiento de residuos solidos urbanos
estd compuesto por una gran cantidad de

tareas, algunos de ellos son: los estudios
de generacion de basura, localizacion de
contenedores donde los ciudadanos deposi-
tan los residuos, emplazamiento de centros
de tratamiento de residuos, cuantificacion
de la flota y caracteristicas de los vehiculos
de recoleccion y personal necesario para la
recoleccion o disefio de las rutas a seguir.

El disefio de rutas es una estrategia a con-
siderar para solucionar, por su elevado costo
en el proceso de recoleccion de residuos.

El diseno de rutas para la recoleccion de
basura no es un problema facil de resolver
(VRP, Vehicle Ruoting Problem o bien CARP,
Capacitated Arc Routing Problem), los al-
goritmos propuestos en la literatura no re-
suelven algunas veces de forma dptima la
problematica, pero simdscercanaalaideal y
de mdxima eficiencia comparada con el mé-
todo actualmente utilizado, que en muchos
casos complementan el conocimiento y ex-
periencia profesional con elementos cuanti-
tativos. Las primeras herramientas propues-
tasse han utilizadoen planificacionesacorto
y mediano plazo, pero los cambios de opera-
tividad pueden tener un costo importante
de implementacién. (Financieros, politicos
y sociales), por ello se debe considerar tam-
bién el largo plazo, un replanteamiento de
rutas y posibles centros de transferencias de
los Residuos Solidos Domiciliarios. (Estrada
Bellmann, 2006)

2. Revision de la literatura

En la literatura existen muchas referencias
sobre el problema de los residuos urbanos.
El esfuerzo se ha centrado en aspectos socio-
econdmicos. En el pasado se ha dedicado un
gran esfuerzo en el estudio tedrico incluyen-

do aspectos socio-econdmicos y analisis me-
dioambiental asociado a la planificacion y
gestion, o bien estudios sobre métodos y téc-
nicas y algoritmos para la automatizacién
del proceso. Los principales enfoques se cen-
tran en el estudio de los intereses confronta-
dos entre los ciudadanos (residentes) y el
gobierno municipal en relacion a la selec-
cion de los emplazamientos de las plantas
de tratamiento, zonas de almacenamiento
temporal, caracteristicas de la recoleccion y
transporte y su impacto en la salud humana
debido al trafico, ruido, etc. En este contexto,
el cdlculo del costo total de recoleccion y
transporte ha sido estudiado.

En la literatura, se han descrito y
desarrollado algoritmos asociados a la
localizacion y disefio de rutas mediante
modelos deterministas como Modelos
de programacion lineal (Hsieh y Ho,
1993). Estos modelos no contemplan
diversos factores como la frecuencia de
la recoleccion de residuos y el cardcter
aleatorio de las emisiones o depdsitos
de los ciudadanos. Este problema ha
sido afrontado por Huang (et al, 1995)
donde aplicando técnicas borrosas ha
ampliado el campo para la aplicacion
de esta problemadtica.

En referencia al diseno de rutas, las
primeras herramientas de disefio 6ptimo
de rutas y frecuencias surgen en la década
de los 70's, basados en ideas intuitivas, sin
una formulacion del modelo y su funcién
objetivo, en algunos casos sin exploracion
del espacio de soluciones. Posteriormente,
en la década de los 8o, se formulan algunas
funciones objetivo, y se incorporan nuevos
pardmetros tales como el cubrimiento de

1 Unidad Académica Multidisciplinaria de Agronomia y Ciencias. Universidad Autonoma de Tamaulipas, Centro Universitario Victoria Tamaulipas, México.
2 Dpto. de Organizacion Industrial y Gestion de Empresas, Universidad de Sevilla, Camino de los Descubrimientos s/n, 41092, Sevilla.
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la demanda, factor de carga. (Axhausen y
Smith,1984). Finalmente, el problema que
resuelve el diseno de rutas con la especifi-
cacion de frecuencia de paso es planteado
y demostrado que es un problema no com-
putable en tiempo polinomial (NP) ya que
se asemeja al problema MVRPW (Muiltiple
vehicule routing problem with time Win-
dows, Problema de disefio multiples rutas
con ventana de tiempo) donde los métodos
exactos no obtienen solucién en tiempos
razonables. El problema puede ser resuelto
mediante técnicas heuristicas o bien técni-
cas meta-heuristicas tales como Algoritmos
genéticos, Recocido Simulado, Busqueda
Tabu o Sistemas de hormigas.

3. Caracterizacidn de los métodos

de resolucion

En la década de los go's aparecen otros
enfoques, como la utilizacion de meta-
heuristicas y la exploracion del espacio de
soluciones. La facilidad de integrar mddulos
existentes y de incorporar interfases grafi-
cas, estimulan el desarrollo de nuevos méto-
dos, los que se diferenciaran por su:

« Adaptabilidad: respecto de los datos dis-
ponibles, principalmente aquellos relativos
a la topologia de la red de transito y a la de-
manda de viajes (matrices origen-destino);

« Interactividad: con el usuario, de modo
de permitir la incorporacion de conocimien-
to humano (técnico humano) en el proceso
de toma de decisiones;

- Eficiencia: calidad en los resultados y
tiempos de procesamiento razonables;

- Flexibilidad: en cuanto al hori-
zonte de planificacién, los primeros
métodos refirieron a planificaciones
de corto y mediano plazo. Ortdzar, J. de
D. y Willumnsen, L. (1996)

El principal componente que caracteriza
a cada uno de los modelos, es su formu-
lacion. Los modelos presentados, en general,
buscan maximizar el nivel de servicio, mini-
mizando el uso de los recursos, segun deter-
minadas restricciones.

En lo relacionado a los métodos heuristi-
cos, se puede decir que son aproximados
y que se basan generalmente en el sentido
comun del proyectista y en ciertas reglas de
experiencia. Aparentemente, requiere de un
minimo de esfuerzo, recursos econémicos y
materiales,ademas que los expertos consideran
que son adaptables a un amplio rango de

i g B B o Lo AL

L T T
Resumen de las caracteristicas de Modelos Usados
Método Ventajas Desventajas

HEURISTICOS Recomendados para el disefio Dificil obtener rutas
de micro-rutas Optimas

METAHEURISTICOS Resolver problemas de gran Aproximados y complejos
complejidad. Proporcional
marco general

LITTLE Identifica cuatro criterios: Se necesitan de otras
robustez, facilidad del control, ecuaciones para
simplicidad resultados explicitos

VRP Facilita la toma de decisiones, Define rutas de transporte
impacto relevante en los entre multiples origenes y
costos destino, define secuencia de

visitas para minimizar costos

WESTINGHOUSE Andlisis a detalle de tiempos y Susceptible a prejuicios y
movimientos y evaluacién de apreciacion persona
desemperfio

problemas.(Pdlya, George, 1990)

Entre las principales ventajas que pre-
sentan los métodos heuristicos es que son
mas eficientes y dan mejores resultados que
las disenadas con base en la experiencia del
proyectista. La principal desventaja es que
no son los mas recomendables, ya que es
muy dificil que se obtengan rutas éptimas
con tales métodos. Los métodos heuristicos
han sido aplicados sobre poblaciones meno-
res de cien mil habitantes. En lo referente a
las reglas basicas para el disenio de rutas por
meétodos heuristicos, estas son sencillas de
ejecutar ya que son comunes al momento de
aplicar.

Existen muchos algoritmos de solucién
para el VRP. En los tltimos anos han toma-
do importancia el desarrollo de algoritmos
basados en procesos denominados Meta-
heuristicos: Gendreu y otros (1.991), Osman,
(1.993), Campos y Mota (1.995), Kontoravdis
(1.995).

Los procedimientos Metaheuristicos son
unaclase de métodos aproximados que estin
disenados para resolver problemas dificiles
de optimizacion, en los que los heuristicos
clasicos no son efectivos. Los Metaheuristi-
cos proporcionan un marco general para
crear nuevos algoritmos hibridos combi-
nando diferentes conceptos derivados de:

inteligencia artificial (buisqueda tabu), evo-
lucion biologica (algoritmos evolutivos) y
mecanismos estadisticos (templado simu-
lado). Gendreu (1991).

Las metaheuristicas tienen muchos as-
pectos que las hacen ser un excelente méto-
do para resolver gran cantidad de problemas
complejos en la industria: en general ellas
son simples, ficiles de implementar, robus-
tas y han sido probadas como altamente
efectivas en resolver los problemas dificiles.
Atdn en sus implementaciones simples y
mas basicas, las metaheuristicas han sido ca-
paces de resolver efectivamente problemas
muy dificiles y complejos. Esas ventajas es-
tan relacionadas con los cuatro atributos de
las metaheuristicas, que son: precision, velo-
cidad, simplicidad y flexibilidad, Cordeau et
al. (2002).

La busqueda tabu, a diferencia de otros
algoritmos basados en técnicas aleatorias de
busqueda de soluciones cercanas, se carac-
teriza porque utiliza una estrategia basada
en el uso de estructuras de memoria para
escapar de los optimos locales, en los que
se puede caer al “moverse” de una solucion
a otra por el espacio de soluciones. Glover
(1989).

En el caso algoritmos de solucion para
el VRP. En los iltimos afios han tomado
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importancia el desarrollo de algoritmos
basados en procesos denominados Meta-
heuristicos: Gendreu y otros (1.991), Os-
man, (1.993), Campos y Mota (1.995), Kon-
toravdis (1.995).

Los problemas de rutas de vehiculos,
dentro de los problemas de distribucion y
transporte, tienen importancia por si mis-
mos tanto desde el punto de vista teérico
como por sus muchas aplicaciones. Se modeli-
zan como problemas de recorridos en grafos
(mixtos en el supuesto mds general) que de-
ben dar servicio, con ciertas condiciones, a
las lineas, a los vértices 0 a ambos.

4. Conclusiones

POR AUTOR

M.G.C. Edgar Pérez Arriaga

Un sistema de rutas bien disenado,
trae como consecuencia que el servicio de
recoleccion y transporte de los residuos
solidos municipales sea eficiente. En otras
palabras reduce costos de operacion y man-
tenimiento; se modifica la proporcion de
las distancias productivas respecto a la dis-
tancia total recorrida; se da el servicioa toda
la poblacion tal como se ha proyectado; se
aprovecha toda la capacidad de los vehicu-
los recolectores; se aprovecha toda la jorna-
dalegal de trabajo;

Dr. Pedro Estrada Bellman
Hacen falta estudios para una adecuada
transferencia de tecnologia en el disefio
de rutas de recoleccion de residuos solidos
domiciliarios, considerando los métodos de
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programacion lineal, que tomen en cuenta
la mayor cantidad de variables como lo son:
la distribucion - concentracion de las pobla-
ciones, seguin estrato econémico, distancia
de recorrido a la deposicion final, asi como
las restricciones que implica la infraestruc-
tura del ayuntamiento de cada ciudad por
periodos de tiempo especificos.

Dr. Jestis Racero Moreno

El diseno de rutas en la recoleccion de
residuos urbanos es un problema muy
complejo, cuya solucién Gptima es casi
imposible de alcanzar. Los autores que han
tratado el problema buscan soluciones en
varias etapas independientes entre si y se-
cuenciales, en una primera se localizan los
emplazamientos de contenedores donde los
ciudadanos dejan sus residuos, a continu-
acion se disenan las rutas y finalmente se
obtienen las frecuencias de recoleccion. La
independencia existente entre estas etapas
sugiere que las soluciones obtenidasen cada
una de ellas no tenga por que ser una buena
solucion desde el punto de vista global. Esta
debilidad sugiere el desarrollo de nuevas
lineas de trabajo que aborde el problema
englobando las tres etapas y ofreciendo una
solucion donde existan dependencias entre
la localizacion, disefio de rutas y cdlculo de
frecuencias.

Dr. Gabriel Villa Caro
El problema descrito en este trabajo es un
problema muy complejo que puede ser
abordado mediante dos vias. El desarrollo
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de heuristicas propias del problema, que
presentan la ventaja de ser rdpidas para
problemas de pequeno tamafio y muy
condicionado por los datos de la ciudad y
resultados que se desea obtener. El segundo
tipo de enfoque basado en procedimientos
meta-heuristico tiende a ser mas genérico,
existiendo muchas alternativas de apli-
cacion. Asi mismo, la literatura provee de
ejemplos andlogos que facilitaria nuevas
lineas de investigacion asociadas al tema.
Por ultimo, el desarrollo y uso de herra-
mientas como los Sistemas de Informacion
Geografica facilitan la interpretacion de los
resultados obtenidos en la aplicacion de los
métodos y procedimientos de resolucion. |
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ORDENACION URBANA LITORALY PREVENCION
ANTE DESASTRES DE INUNDACION EN LOS
MUNICIPIOS DE TAMAULIPAS, MEXICO.

EL SISTEMA DE ALERTA TEMPRANA CONTRA
EVENTOS METEOROLOGICOS EXTREMOS

(SATEME)

Dr. Sergio Jiménez Hernandez 1, Dr. Diego Sinchez Gonzdlez 2

1. Introduccion

La implantacion de sistemas de prevencién
ante desastres naturales, como inundacio-
nes catastréficas provocadas por huracanes
en los municipios costeros mexicanos es
una nueva realidad de nuestros dias. Su
aparicion se explica en el contexto urbano
que manifiesta México, donde mas del 80%
de la poblacién vive en dreas urbanas. Asi-
mismo, el establecimiento del turismo de las
zonas litorales ha traido consigo un nuevo
impulso urbanizador alentado por los Esta-
dos y ejecutado por capital privado (SOLIS
CAMACHQO, JM. , 2001).

Este efecto ha provocado en determina-
das dreas litorales del pais ciertasaturacién y
afectacién de las playas, lagunas y desembo-
caduras de los rios. Precisamente en México
el crecimiento urbano insostenible de las
zonas litorales, como el Golfo de México, ha
favorecido que las consecuencias del paso de
un huracdn generen mayores desastres e im-
portantes pérdidas materiales y humanas.

En este contexto, es necesaria la orde-
nacion de las zonas urbanas litorales y fo-
mentar la cultura de la prevencion ante po-
sibles desastres naturales, como huracanes e

inundaciones, en los municipios costeros.

El estudio aborda las repercusiones que
en el mundo y, principalmente en Meéxico,
tienen los desastres provocados por las inun-
daciones.Asimismo,secentraenlaimportan-
cia de la prevencion ante desastres naturales
(huracanes) en los municipios mediante el
Sistema de Alerta Temprana contra Eventos
Meteorologicos Extremos (SATEME) para
las Costas Tamaulipecas, que es un conjun-
to de herramientas de simulacion y predic-
cion hidrometeorologica, que determinan
las condiciones de riesgo por marejadas de
tormenta y avenidas extremas de la cuenca
baja del Rio Panuco para la costa sur del es-
tado de Tamaulipas. De manera especifica,
determina para un Evento Ciclénico TROPI-
CAL; las llanuras de inundacion en la Zona
Metropolitana Costera de los municipios de
Tampico, Madero y Altamira, en Tamaulipas
(ZMCTMA) y parcialmente en Pueblo Viejo
y Panuco, Veracruz.

La meta que persigue esta investigacion
es proporcionar una herramienta de pre-
diccion efectiva, que alerte con tiempo su-
ficiente a la poblacion de Tampico, Madero
y Altamira ante los efectos de una inun-

dacién por marea de tormenta y/o avenida
extrema en la cuenca baja del Rio Panuco.
En este sentido, la vision es convertirse en
un elemento basico para las autoridades de
Proteccion Civil, en los trabajos de preven-
cién y atencién a contingencias por Even-
tos Meteorol6gicos Extremos en la Costa de
Tamaulipas.

Con fundamento en las condiciones de
riesgo y vulnerabilidad que tiene la costa
Tamaulipeca, particularmente la ZMCTMA,
se desarroll6 el SATEME como herramienta
de apoyo a la labor de prevencion y atencion
a contingencias por huracanes que imple-
mentan las autoridades de Proteccion Civil
del estado y sus municipios costeros. La fi-
nalidad es contribuir a reducir afectaciones
a las personas y minimizar los danos a la in-
fraestructura costera Tamaulipeca.

2. Objetivos y Metodologia

El objetivo general es conocer la necesidad
de la prevencion ante desastres por inun-
daciones en los municipios mexicanos y
explicar la metodologia implementada en
el sistema de alerta temprana contra even-
tos meteorologicos extremos (marejadas,

1 Universidad Autonoma de Tamaulipas, E-mail: sfimenez@uat.edu.mx
2 Universidad Auténoma de Tamaulipas, E-mail: dsanchezg@uat.edu.mx
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huracanes, avenidas e inundaciones), que
puedan afectar la zona costera del estado de
Tamaulipas.

Entre los objetivos particulares destaca
el determinar las llanuras de inundacién
en la Zona Conurbada de Tampico, Madero
y Altamira, en la Costa Sur de Tamaulipas
ante un evento meteoroldgico (Ciclon Tropi-
cal y/o Avenida Extraordinaria en la cuenca
baja del Rio Panuco). Asimismo, se trata
de coadyuvar con los planes de atencién a
contingencias que las autoridades estatales,
municipales y federales tienen implemen-
tadas para la Zona Conurbada, dando mayor
certidumbre sobre dreas afectadas por inun-
dacion, con la habilitacion de albergues y
refugios temporales y establecimiento de ru-
tas de evacuacion. Ademads, se propone con-
juntar informacién histérica y de tiempo
real, que permita prevenir, minimizar danos
a personas y propiedades por los efectos de
Eventos Meteorologicos Extremos comunes
en la region.

Se parte de un método inductivo
apoyado en una amplia revision bibliogra-
fica y de la consulta de bases de datos publi-
cas y privadas. Este trabajo se desarrollé
siguiendo, principalmente, los lineamien-
tos que el Centro Nacional de Prevencién de
Desastre ha definido parala atencién de con-
tingencia por huracanes e inundaciones.

3. Antecedentes y situacion actual

En el dltimo medio siglo el crecimiento ur-
bano en Latinoamérica y México ha sido ex-
ponencial, viéndose afectadas importantes
zonas litorales. La falta de planeacion del de-
sarrollo urbano y ordenamiento territorial
harepercutido negativamente en la situacion
de muchas ciudades litorales y en la calidad
de vida de los ciudadanos.

Durante décadas la expansién urbana
en México se ha traducido en caos e impro-
visacion ante los desastres naturales (LEGO-
RRETA, J., 1997; TRUEBA LARA, JL. , 1998;
MARTIN RIOS, D. , 2005: 63-83). Precisa-
mente, unade las prioridades delos recientes
ordenamientos urbanos de zonas costeras
es prever y establecer un adecuado manejo
ante desastres de inundacion en zonas ur-
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banizadas densamente pobladas, como la
conurbacién del Sur de Tamaulipas.

Algunos investigadores (GIDDENS, A.
, 1993) indican que la nocién de riesgo de
inundacion estd relacionada con la proba-
bilidad de resultados imprevistos o de con-
secuencias perjudiciales no buscadas, que se
derivan de decisiones, omisiones o acciones
de los actores sociales de las ciudades cos-
teras. Sin embargo, el grado de destruccion
de un desastre natural, como un huracdn,
depende de la intensidad probable del peli-
gro y de los niveles de vulnerabilidad social
existentes (LAVELL, A., 1996; CARDONA, O.
,2000).

La peligrosidad de un huracan (NATEN-
ZON, C. , 1995, 2003) sobre un drea urbana
dependerd, en cierta medida, de como esa
sociedad perciba e identifica fisicamente el
riesgo y el grado de destruccion. Mientras,
la vulnerabilidad social es una caracteristica
asociada a las condiciones y calidad de vida
de la poblacion residente (situacion socio-
econdmica, politica, cultural). Diferentes
estudios demuestran que en una ciudad los
grupos sociales afectados se anticipan de
manera desigual antes, durante y después
del paso de un huracin (BLAIKIE, PT,
CANNON, D. y WISNER, B., 1998). En este
sentido, los programas de prevencion ante
desastres naturales, como los huracanes,
deben atender la heterogeneidad social, las
condiciones socioecondmicas, politicas y
culturales de la poblacion implicada. Lo
cual, implica un conocimiento previo de la
evolucion, estructura y distribucion espa-
cial de 1a poblacion a nivel de colonia. Aqui,
el conocimiento a distintas escalas espacia-
les permitird una observacion mas precisa
para posibilitar adecuados diagnosticos de la
realidad urbana y establecer propuestas dife-
rentes para cada uno de los grupos sociales,
especialmente los grupos sensibles (jovenes,
ancianos y discapacitados) y marginados.

Lasinundaciones son uno de los fenome-
nos naturales que mayor destruccion provo-
can a nivel mundial, como efecto devastador
que ocasiona en grandes extensiones territo-
riales densamente pobladas y urbanizadas.
En este sentido, se estima (OFDA-CRED DA-

TABASE , 2006) que solo en el ano 1998 casi
239 millones de personas se vieron afectados
por las inundaciones en todo el mundo. Tan
solo en México entre 1971-2001 se regis-
traron 27 inundaciones que provocaron
casi 5 mil personas fallecidas, afectando a
unos 2 millones de mexicanos y pérdidas
materiales por un valor superior a los 412
millones de dolares (TOSCANA, A, 2003).
Principalmente, las inundaciones se dieron
en las zonas urbanas densamente pobladas
y urbanas, lo que ocasioné un incremento
de las pérdidas materiales y humanas. Este
hecho revela la necesidad de que los muni-
cipios, sobre todo costeros, cuenten con
una adecuada ordenacion urbana litoral
y aborden la prevencion ante desastres de
inundacidn en el pais.

Las importantes consecuencias negati-
vas asociadas a la llegada de inundaciones
periodicas que ocasionan muerte y destruc-
cién, gobiernos e investigadores de todo el
mundo, principalmente de ciencias de la
tierra, han tratado de estudiar estos fenome-
nos naturales mediante la implementacién
de metodologias analiticas de la dindmica
fluvial (periodos de retorno, zonas de im-
pacto), asi como el empleo de modelos
matemadticos aplicados en hidrologia (OL-
SEN, JR., BELING, PA. y LAMBERT, JH. ,
2000: 167-175) y de Sistemas de Informacion
Geografica (SIG) (BOCCO, G., SANCHEZ,
R. y RIEMANN, H., 1995: 58-60; NORMAN,
NS, NELSON, EJ y ZUNDEL, AK. , 2003: 427-
436).

3. El drea de estudio. Los municipios lito-
rales del Sur de Tamaulipas

En la ultima década en el Estado de Tamau-
lipas la expansion urbana ha pasado a ser
objeto de atencidn por las Administraciones
responsables (Secretaria de Obras Publicas,
Desarrollo Urbano y Ecologia y Secretaria
de Desarrollo Social) estableciendo Planes
de Desarrollo Urbano como el de Tampico y
Reynosa, asi como la creacion del Instituto
Metropolitano de Planeacion (IMEPLAN)
en el 2006. Este nuevo contexto donde el
Estado, en sus diferentes niveles de gestion
(federal, estatal y municipal), disminuyd sus
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acciones directas sobre el territorio y opero
como promotor activo con la finalidad de
facilitar la inversién privada y el desarrollo
urbano sostenible. De igual modo, las auto-
ridades estatales y municipales acordaron
establecer acuerdos institucionales para
establecer sistemas de prevencion ante po-
sibles desastres naturales en los municipios
del litoral tamaulipeco.

La accién preventiva contra huracanes,
ciclones, tormentas, inundaciones, mare-
jadas y avenidas extremas que se presentan
en la costa tamaulipeca, es una tarea priori-
taria de las autoridades de Proteccion Civil
del estado y sus municipios costeros, com-
plementaria a las acciones que a nivel
federal emprendan dependencias involu-
cradas en torno a ésta problematica.

Siendo México un pais con un territo-
rio de extensos litorales, las zonas costeras
son de alta vulnerabilidad ante los efectos
de fendmenos meteoroldgicos extremos;
siendo este riesgo desafortunadamente muy
frecuente.

Tamaulipas tiene un frente costero de
mas de 420 kmilometros, caracterizado por
una planicie costera cuya altitud promedio
no supera los 30 metros sobre el nivel medio
del mar y una plataforma continental con
pendiente muy suave y extensa. La Costa
Tamaulipeca (CT) es influenciada por las
aguas del Golfo de México.

El Frente Costero Tamaulipeco es vulnerable
y altamente influenciado por los eventos
ciclénicos (huracanes), vientos del norte y
marejadas lejanas que se dan en el Golfo de
México. Estos eventos, en condiciones nor-
males y extremas, generan una dindmica
litoral que con el transcurrir del tiempo han
configurado el litoral tamaulipeco.

Del ano 1851 a la fecha se tienen regis-
trados 31 eventos ciclonicos que han tocado
las costas cercanas a la ZMCTMA en un
radio de roo km. Analizando los eventos
ciclénicos que han tocado la costas de los
estados de Tamaulipas y Veracruz, se deduce
una probabilidad anual de que impacte un
evento ciclonico alaZMCTMA de un 13.3%,
pasando a no mas de 25 km de este.

En Tamaulipas, mds de 56 huracanes
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han afectado nuestras costas desde 1875,
de los cuales 27 se han ubicado a menos de
100 kilometros de la zona metropolitana de
Tampico-Madero-Altamira y norte de Vera-
cruz. También, la costa sur de Tamaulipas,
estd expuesta y es vulnerable a los efectos
de inundaciones por avenidas de los rios Pa-
nuco y Tamest.,

Algunos estudios (DOMINGUEZ, R,
FUENTES, O. y GARCIA, E , 1999) definen
una inundacién como el proceso que se pro-
duce cuando el gasto de una avenida generada
en una cuenca supera la capacidad del cauce
por lo que el exceso de agua escurre fuera del
mismo, hacia las partes mas bajas. Precisa-
mente, las inundaciones son fenémenos na-
turales que adquieren el caracter destructivo
cuando lasllanuras de inundacion naturales
de un rio son ocupadas por poblaciones,
como ocurre en los municipios conurbados
del sur.

El Huracdn Gilberto en septiembre de
1988, pasd a unos 350 Kms. al norte del Puer-
to de Altamira, sus efectos fueron muy sig-
nificativos a tal grado, que el cordon litoral
fue roto completamente, dejando aislado el
acceso a la escollera sur del puerto industrial
de Altamira, y provocando que las zonas ba-
jas (zona de marismas) fueran inundadas.
Las escolleras del Puerto de Tampico fueron
seriamente danadas por la marejada que
ocasiong el huracan frente a este puerto.

El Huracan Ivan, que cruzé el Golfo de
Meéxico en septiembre del 2004 y que toco
tierra a mas de 1 mil kilémetros del Puerto
de Tampico, generd una marejada lejana con
sobre elevacion del nivel del mar promedio
de 30 centimetros en la Costa Sur de Tamau-
lipas, ocasionando un proceso erosivo sobre
las playas de Miramary Altamira, perdiendo
40y 60 metros de playa, respectivamente.

Los huracanes Gladis, Hilda y Jannet,
que azotaron la Costa Sur de Tamaulipas en
el afio 1955 con diferencia de una semana
cadauno de ellos, son el fenémeno hidrome-
teoroldgico que ha causado la inundacion
mas critica que se tiene registrada en la zona.
La llanura de inundacién medida en la zona
centro de Tampico, registré un valor de 5.8
metros sobre el nivel medio del mar; tenien-

B LU b

do mas de 30 mil damnificados en su época;
en las condiciones actuales y de repetirse un
evento semejante la cifra de damnificados
puede superar los 150 mil personas y los da-
rios materiales serfan considerables.

4. Metodologia empleada en el proyecto
SATEME

El proyecto SATEME, esta planteado en tres
etapas. La primera de ellas enfocada a la de-
terminacion de los planos de inundacién de
la zona conurbada de Tampico, Madero y Al-
tamira; cuyos resultados fueron obtenidos
mediante simulacion hidrodinamica. Los
planos de inundacion fueron determinados
tomando como base un modelo de elevacién
topobatimétrico de la zona conurbada y repre-
sentan 5 escenarios de inundacion a 1, 2, 3,
4y 5 metros, sobre el nivel medio del mar;
correspondiendo a distintos casos que se
puedan dar en la zona en funcion de un
periodo de recurrenciade 1, 5, 10, 20,50 y 100
anos, respectivamente.

Actualmente, los planos de inundacién
forman parte ya del programa de atencion a
emergencias ante huracanes de las Direccio-
nes de Proteccion Civil de Tampico, Madero
y Altamira. Particularmente, la Direccion
de Proteccion Civil de Tampico desarrollo
un sistema denominado SIAT destinado a
la administracién de una contingencia de
huracan que se presente en la zona. Parte de
este sistema, puede ser ya consultado via In-
ternet en la direccién .

La segunda fase del proyecto, y que es
objeto de este reporte, tiene que ver con de-
sarrollar una herramienta de decision para
determinar la magnitud de un potencial
huracan que impacte la zona y activar espe-
cificamente el escenario de inundacién que
corresponda, yaseaa, 2, 3, 4 0 5 metros.

Para lograr los objetivos de la segunda
fase, se desarroll6é un esquema mixto que
combina un analisis probabilistico de 5
indicadores que caracterizan a un evento
de huracan y sistemas de informacion en
tiempo real sobre el seguimiento de hura-
canes disponibles en linea por Internet y
que tiene un costo anual para tener acceso
a dicha informacidn. Particularmente,
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para este trabajo se adquirieron los dere-
chos de uso anual de los paquetes: Eyes
of Store 3000 y Tracking Eye. Net. Ambos
sistemas utilizan informacion disponible
de la National Oceanic and Atmospheric
Administration (NOAA) de los Estados
Unidos de Norteamérica.

El esquema probabilistico que se im-
plementd para determinar el Indice Local
de Peligrosidad (Ip) ante un huracan tiene
5 componentes: Categoria del huracdn
(segun la escala de Saffir Simpson); Velo-
cidad de traslaciéon del huracan, Presién
atmosférica en el centro del huracan, dis-
tancia al punto de interés sobre la costa
Tamaulipeca y nivel de saturacién del
sistema lagunario del Rio Pinuco-Tamesi
referido a su nivel de aguas mdximas ordi-
narias (NAMO).

El esquema es montado en un sistema
de consulta web programado utilizando
diversos paquetes de cémputo como:
Frontpage, Flash mx 2004, actionscript,
Google Earth, entre otros. La pagina web
fue desarrollada con componentes de uso
intuitivo y amigable para dos tipos de usuario:
publico en general y administradores de
emergencias que son en primer término
los responsables de Proteccion Civil del es-
tado y de los tres municipios costeros del
sur de Tamaulipas.

El sistema desarrollado es nominado
como: Sistema de Alerta Temprana contra
Eventos Meteorologicos Extremos para la
Costa Tamaulipeca, SATEME, puede ser
ya consultado en su fase experimental en:
http://fians.uat.edu.mx/iii/sateme/index.
htm.

5. Resultados

La determinacién del Indice Local de Peli-
grosidad (Ip) se hizo utilizando la siguiente
expresion:

(Ec. 1)
Donde,

Ip = Indice_local _ peligrosidad,
|, =Variable _ peligrosidad,

S
n= factor _de_ ponderacié = 2 n=1
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Aqui, i=5, donde, en funcion de lo expre-
sado en la Tabla no. 2, las variables indicado-

ras quedan definidas como:
l,=H;
l,=C;
I,=D;
Vs=P;
I, =Sc

De esta forma, los valores de pon-
deracion para cada uno de estos elemen-
tos de peligrosidad son propuestos como
se indica en la Tabla no. 2, y sustituidos en
la Ec. 1, tenemos que:

Aqui, los valores que pueden tomar los
indicadores H, C, D, P y Sc (incluyendo sus
valores maximos) son descritos en la Tabla
no. 2.

Paralos valores propuestos de ponderacion
“n” de cada uno de los indicadores, se obtiene
un rango de valores de [0.242=1, 1], los cuales se
interpretan como indica la siguiente tabla:

Llanuras de inundacion minimas
menores a 50 cm, y marejada de
tormenta con sobre elevacion del
nivel medio del mar de 30 metros
en promedio; posible dafios por
erosion en playas.

1,053

Escenario de inundacion con una
llanura a | metro sobre el nivel
medio del mar.

Escenario de inundacion con una
llanura a 2 metros sobre el nivel
medio del mar.

Escenario de inundacion con una
llanura a 3 metros sobre el nivel
medio del mar.

Escenario de inundacion con una
llanura superior a 4 metros sobre
el nivel medio del mar.

053<!,<0.72

0.72<1,<0.88

0.88<1,<0.92

,>092

Tabla no. 1. Criterio de interpretacion para los valores
potenciales del Indice Local de Peligrosidad ante
huracanes para |a costa de Tamaulipas | .

El SATEME, programa la captura de
datos para valorar los indicadores de peli-
grosidad de un huracan (H, C, D, P y Sc),
los modula con los valores maximos espe-
rados de cado uno de ellos (definiéndolos
asi como adimensionales) y evalia la Ec.
2, para finalmente con los criterios expu-
estosen la

Tabla no. 1, definir el escenario
de inundacion esperado para evento
ciclénico evaluado.

Revisar Tabla 2.

6. Discusiones y conclusiones

El proyecto SATEME, en su fase dos, otor-
ga ya elementos para que las autoridades
de Proteccion Civil del estado y los mu-
nicipios Costeros del Sur de Tamaulipas,
puedan determinar cuadl es el potencial
escenario de riesgo por inundacion ante la
amenaza de un huracan para las ciudades
de Tampico y Madero y parcialmente para
Altamira.

Con loselementos que aporta el SATEME
-2da fase-, las autoridades de Proteccion Civil
tendrdn mejores elementos para adminis-
trar una contingencia por el impacto de un
huracdn en la zona de estudio. Permitird
trabajar en acciones preventivas con mayor
anticipo, y podra hacer mas eficiente los tra-
bajos de mitigacion y actuacion cuando se
dé un evento ciclonico.

Es importante puntualizar que el
proyecto SATEME, sélo es una herra-
mienta de apoyo y no deberd tomarse
como una indicacion definitiva y unica
a considerar en el caso del impacto de un
huracdn en la zona conurbada de Tampi-
co-Madero-Altamira. Hay muchos otros
elementos que determinan cuadl serd la
magnitud e impacto de un huracanenla
zona que el SATEME no da, ni puede con-
siderar aun; atendiendo a un criterio de
precaucion, se recomienda que los usu-
arios (responsables de Proteccion Civil)
consideren otros elementos en el mo-
mento como son: inundaciones previas
recientes, danos en obras hidraulicas,
asentamientos humanos no registrados,
disponibilidad de recursos humanos y
materiales para atender una contingen-
cia, entre otros.



VARIABLES
1 Categoria Huracdn
H Se determina por la
velocidad de sus vientos
de acuerdo a la escala
Saffir Simpson

2 Velocidad de Traslacion

c Tendrd un rango
hasta de 40 km/hr
[km/hr]

3 Distancia al punto
Potencial de impacto/afectacion

D [km]

4 Presion Barométrica al centro
del huracén
Rango de 850 mb en

P [mb] adelante

5 Saturacidn de cuenca baja del Rio Panuco y sistema

lagunario del Rio Tames(
Sc (m] Ei sistema toma como referencia
Nivel el Nivel de Aquas Méximas
de agua Ordinarias considerado por la
CNA en la zona:
NAMO=12m
sobre el NMM

e El == TR - [ abeiBa e
o e g reh k: wlhih it 'P"" = E=»
‘_ . 5 . -"-'.‘? '. e
Factor de
Valoracion Ponderacion “n"
£ Vientos Sostenidos
Cateqoria (Km/hr)
1 119-153 0.40
2 154177
3 178-209 40%
4 210250
5 Mas de 251
4 0 km/hr <10 km/hr
3 210km/hr<20km/r 010
2 >20km/hr <30km/hr 10%
1 330 km/hr
4 <100 km
3 2100 km <250 km 0.15
2 2250 km <500 km 15%
1 2500 km
4 <870 mb
3 3870 mb <910 mb 015
? 2910 mb <950 mb 15%
1 >950 mb
3 >20% del NAMO
? Entre los limites o020
1 <20% del NAMO
20%

Tabla no. 2. Definicion de elementos considerados para determinar el indice Local de Peligrosidad ante huracanes para

las costas de Tamaulipas.

La fase 3 del proyecto SATEME, que
contempla la instalacion de dos boyas
oceanograficas en las aguas costeras del
litoral Tamaulipeco, dard mayor certidum-
bre y capacidad de respuesta en tiempo real
para determinar escenarios de riesgo en
todo el litoral tamaulipeco. Con adecuacio-
nes minimas podrian ser extendidos sus
alcances a dar cobertura y servicio a todo
el litoral mexicano del Golfo de México.

El sistema de boyas estd programado para
ligar al SATEME vy al sistema de monitoreo
y alerta de la NOAA para sumar mayor
calidad y cantidad de informacion para sus
predicciones.

Es importante destacar, que con este
proyecto SATEME, Tamaulipas estard a la
vanguardia de la prevencion y atencion de
emergencias ante huracanes a nivel nacio-
nal.
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